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9 時 30 分から 13 時 00 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等
・散歩・公園遊び・サーキット遊び・製作遊び・感覚遊び(小麦粉粘土・寒天遊び・スライム）
・お花見・プール・水遊び・リズム遊び

家族支援

家庭や事業所にて、本児や保護者等へ支援や現状の確認、情報共有などを行い、
関り方やコミュニケーション方法、自立に向けての支援などを中心に定期的な相
談支援を行う

移行支援

保護者等関係機関との連携を図りながら、就学へ向けて情報共有を行う
様々な活動を通して他者との関り方を学びスムーズな社会生活への移行支
援を行う

地域支援・地域連携

課外活動を通して、地域社会でのルールやマナー(交通ルール・挨拶等）を経験
できるよう支援する 職員の質の向上

定期的な研修や事業所内での会議を行い、職員のスキルアップや質の向上
に努める

支　援　内　容

一人一人に合わせた基本的な生活スキルを身に付ける（衣服を整える事が出来る・トイレトレーニング・箸の指導など）
食事のマナーや姿勢、歯磨き、手洗いうがいが出来るようになる。
自分の身の回りの事が行えるようになる

工作活動を取り入れながら指先の動かし方や姿勢の保持を促す
感覚遊びを通して様々な感触に触れる機会を提供する
運動遊びや課外活動のなかで遊びを通して身体の上手な使い方を習得できるように支援する

本
人
支
援

1日の生活の流れや活動内容などを視覚支援を使い分かりやすい環境設定を行う事で生活の流れを認識できるよう支援する
活動の中で数や時間、物の大小、色の違いなどを認知できるような支援を行っていきます。
活動に参加する中で危険な行動について繰り返し細かく知らせていったり交通ルールを伝える事で危険認知が出来るように支援する

身振り手振りを使いながら自分の言いたい事や思いを受け止め言葉で返していく
言葉遊びや読み聞かせ等を取り入れ楽しみながら単語や言葉の発言を促す
1人1人の伝えようとする意思を汲み取り、適切な言葉を返すことで他者との関わりが持てるよう支援する

ゆっくりと関わることで利用者が安心できるようにし、信頼関係を築く
小集団での活動を通して、他者との関わり方を経験し、人と関わる楽しさを感じられるように支援する
日常的な挨拶を習得し、場に合わせて使ってみる事が出来るようになる。

支援方針
様々な活動を経験する中で情緒面や身体、運動、生活、コミュニケーション、人間関係、社会性、認知行動などの成長を促します。
衣服の着脱やトイレ自立などの生活スキルを上げる事で自立を目指していきます。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念
季節に合わせた活動を取り入れながら、楽しさ面白さ心を揺さぶれるような経験と感動体験が提供できるように努め、基本的生活習慣を身に付け社会性を育みやさしさと思いやりの心を養
います。
ご家庭との連携を大切に子供の成長を一緒に見守ります。

事業所名　ドリーム・ノア 作成日児童発達支援プログラム


