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２ えいかいわきょうしつ ３ そつえんりよこう ４ ほいくさんかん(ひよこぐみ) ５ えいかいわきょうしつ ６ ７

とうふのまつかぜやき

　　こんぶあえ

かきたまじる･バナナ

　とりのさっぱりに

　　ちぐさあえ

たまねぎのみそしる･いちご

　　きりこんぶに

さかなのオランダあげ

とうふとたまねぎのすましじる

　ちゆうかスープ

れんこんきんぴら

　　　パイン

さかなのようふうやき

　ドレッシングサラダ

　オニオンスープ

　　おにぎり

ぐだくさんみそしる

　　オレンジ

かぼちや たまごやき ポークビッツ トマト あつあげに チーズ

やさいくだものジュース ぎゆうにゆう ぎゆうにゆう りんごジュース ぎゆうにゆう ぎゆうにゆう

ミルクスイートポテト ひなあられフルーツゼリー ぎゆうにゆうクッキー ミルクカステラベジタプルせんべい ミルクフライドポテト ぎゆうにゆうむてんかおかし

９ たいいくきょうしつ 10 ひなんくんれん １１ しんたいそくてい １２ たんじょうかい 131 14 そつえんしき

　　　にくどうふ

　　　にんたま

わかめのすましじる･いちご

にこみハンバーグ

　スパゲッティ

　やさいスープ

さかなのさいきょうやき

　ビーフンいため

　たまごスープ

　　　　ピラフ

チキンバーポテトサラダ

　　やさいスープ

　　　ひじきに

　ちくわのにくづめ

とうふのみそしる･パイン

　パン

ジュース

バナナ

さつまいもに コーンポテト オレンジ トマト にんじんのあまに チーズ

やさいくだものジュース ぎゆうにゆう ぎゆうにゆう オレンジジュース ぎゆうにゆう ぎゆうにゆう

ミルクホットケーキ フルーチェ ぎやうにゆうアニマルビスケットはなせんべい ぎゆうにゆうガトーショコラ ぎゆうにゆうミニピザ ぎゆうにゆうむてんかおかし

１６ １７ １８ １９ えいかいわきょうしつ 20 21

　　　うのはな

　さかなのてんぷら

えのきのすましじる･みかん

ジャーマンオムレツ

　　ツナサラダ

オニオンスープ･いちご

さかなのすりみあげ

　やさいのごまあえ

　とうふのみそしる

チキンカレー

やさいサラダ

コンソメスープ

春分の日

勿ﾆ）

鯖資

おにぎり

ぷたじる

　パイン

にくいため にんじんグラッセじやがいものゆかりあえ バナナ チーズ

やさいくだものジュース ぎゆうにゆう ぎゆうにゆう りんごジュース ぎゆうにゆう

ミルクアップルパイ ミルクウィンナー＆テーズむＬバン ミルクラスク ミルクきなこあめ ぎゆうにゆうむてんかおかし

23 たいいくきょうしつ 24 25 26 27 うたくんリクエスト 28

こうやとうふのたまごとじ

　　　やきざかな

たまねぎのみそしる･オレンジ

　ヤンニョムチキン

　　さんしょくあえ

たまねぎとしめじのすましじる

さかなのマョネーズやき

プロッコリーのおかかあえ

　　コンソメスープ

　　　ちくぜんに

ミートボールのケチャップに

えのきのすましじる･パイン

　しおラーメン

おさかなコロッケ

　　バナナ

　パン

ジュース

バナナ

ハムステーキ トマト あつあげに かぼちやに きゆうりのすのもの チーズ

やさいくだものジュース ぎゆうにゆう ぎゆうにゆう オレンジジュース ぎゆうにゆう ぎゆうにゆう

ミルクアメリカンドッグ ミルクやきいも フルーツヨーグルト ミルクツナパン ミルクサクサクコーン ぎゆうにゆうむてんかおかし

30 梢
　　　ハムカツ

　たかななっとう

えのきのすましじる

　マーボどうふ

　ちゆうかサラダ

ワカメスープ･いちご

コーンポテト にざかな

やさいくだものジュース ぎゆうにゆう

くろがねもち プリンつぶせんべい

献立表の見方

日付1　　行　事

給食(全員共通)

3歳未満児の追加食

10時のおやつ(3歳末渦児のみ)

３時のおやつ(全員)

☆今月の年長さんの誕生者☆

4月旧(水) うたくん

※うたくんは27日(金)に変更しています。

巻痩ぞ託妙音

他）

１年も終わりに近づき…

り￥り
７） Ｑ ｙ り

(こ:)

　１年も終わりに近づきました｡４月に比べて子どもたちには､たくましさと頼も

しさが備わってきたように感じる今日このごろです。3月には、｢桃の節句｣があり

ます｡きれいなひな人形を節って､白酒やひしもちなどをお供えし､子どもたちの

無病息災を析る行事ですが､子どもを思う親の気持ちは､今も茸も同じですね。
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