
〇事業所名称：通所介護ふれあい俱楽部

〇サービス種類：地域密着通所介護

〇会議開催日：令和７年３月２７日（木）１４：００～１５：００

〇開催場所：清水整形外科応接室

〇出席者： １名 地域代表者（久具地区） ３名

１名 宇城市高齢介護課 １名

＜議事＞
１．自己紹介

　　管理者：雨天の中お集まり頂き、ありがとうございました。

　　　　　　令和６年下期の報告をさせて頂きます。

２．利用者状況報告（令和７年３月現在）

介護度別ご利用者数（延べ人数/実人数）

14（4） 104（9） 34（3） 37（2） 12（1） 4（1） 205（20）

年齢別ご利用者数（延べ人数/実人数）

3（1） 65（7） 73（6） 41（4） 4（1） 19（1） 205（20）

地区別ご利用者数

4名 ４名 ２5名

３．活動状況説明・行事実施報告

（１）R6下期行事実施報告
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令和６年運営推進会議報告書（第２回）

事業所

事業対象者 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合計
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１００歳 合計

松橋（久具） 不知火 小川 合計

17名（4名）

うきうき生きがい作品展見学（他者とのコミュニケーション作り・沢山の作品を見て想像
力を養う）コスモス見学（花を見て季節感を感じて頂く）

クリスマスツリー作り（折り紙を使って手先の作業・一人一人のリースを集めツリーを作り壁面に
飾る）紅葉見学（佐俣の湯までドライブし季節感のある風景を見学する）

新年の壁面作成（来年の干支の貼り絵を壁面に飾り新年を迎える・手先を使い脳の活性化
を図る）

初詣（三社参り・健康祈願）室内ゲーム（新春ゲーム季節感のあるゲーム・すごろく・カ
ルタ取り・福笑い）

室内ゲーム（豆まきゲーム・鬼の的にお手玉を投げて鬼退治する）春の風景画作り（折り
紙でお雛様と花を作成）

利用者家族代表

粟嶋神社参拝（お願い事をして小さな鳥居をくぐられる）
おやつ作り（家事訓練）

＊以上の行事に合わせて、毎月お誕生会、体重・体力測定や脳トレを行っています。体調の変化を把
握したり、脳の活性化を図っています。



（２）R６年下期職員内部研修実施状況

１０月・・高齢者虐待と身体拘束の基本理解と防止のための実践的な取り組み

について/オンライン研修

１２月・・ノロウイルス対策標準マニュアルダイジェスト版/オンライン研修

１２月・・ＢＣＰ感染対策訓練

R７/１月・・認知症の人の接し方と介護のポイント

４．地域の事例検討・意見交流等

高齢介護課→

５．ご家族より意見等・その他

６．その他

事業所の新聞が年間４回発行していますので、ぜひ地区の方々に閲覧して頂きたいです。
次回より持参させて頂きます。

市の方でも状況確認し対応していきたいと思います。

ご家族代表
様より→

家にいるときは何もしないで、TVは付いているけど寝ていることが多いです。皆さんと
過ごしているデイでの姿や報告を聞いて、職員の皆さんに感謝です。

今後も、状況を見据えながら、安全に近隣にお住いの方へ、事業所内容の情報発信や地域との連携・
意見交換が出来るよう努めていきたいと思います。

次回開催予定：令和７年8～9月頃に開催します。

意見２
区長様より

脳トレを含めて活動を行われていく中でマンネリ化しないで進めて行かれてください。ま
た久具の地区行事（どんどや等）にも参加されて下さい。

回答２
通所介護→

活動内容は残していくものと、新しく考えて提供することを考えて支援していきたいと思
います。また、久具地区の行事にも参加できるかぎり参加させて頂きたいと思います。

事例１
民生委員様
より→

以前は地区のサロンやグランドゴルフに出て来られた方が今は全然地区の行事にも出てこ
られなくなってしまい、ご家族と一緒に同居されていますが日中は一人でどうされている
のか心配しています。以前のように参加されるように声掛けはしています。
介護認定は受けておられます。

意見１
区長様より

資料報告で活動内容は良く行われていると思いました。一方では区民の方にも情報発信す
る為に新聞等あれば広報に載せて伝えることが出来ますよ。

回答１
通所介護→


