
〇事業所名称：通所介護ふれあい俱楽部

〇サービス種類：地域密着通所介護

〇会議開催日：令和８年１月１５日（木）１２：００～１３：００

〇開催場所：清水整形外科応接室

〇出席者： １名 地域代表者（久具地区） 4名

１名 包括支援センター １名

＜議事＞
１．自己紹介

　　管理者：新年のお忙しい中お集まり頂き、ありがとうございました。

本日は後程、消防避難訓練に参加していただきたいと思います。

　　　　 まずは、令和７年下期の報告をさせて頂きます。

２．利用者状況報告（令和7年12月現在）

介護度別ご利用者数（延べ人数/実人数）

事業対象者 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合計

12(3) 4(1) 101(9) 56(5) 21(1) 8(1) 4（1） 206(21)

年齢別ご利用者数（延べ人数/実人数）

44(6) 112(10) 25(3) 4（1） 21(1) 206(21)

地区別ご利用者数

不知火 小川 合計

1名 2名 ２２名

３．活動状況説明・行事実施報告

（１）R７下期行事実施報告

１０月

１１月

12月

R8.1月

２月

３月

（２）R７年下期職員内部研修実施状況

１０月・・身体拘束の適正化および高齢者虐待防止に関する研修

１１月・・介護現場におけるハラスメントに関する職員研修

１２月・・介護現場における事故防止対策について

R８.２月・・接遇マナーについて（予定）

初詣（三社参り・健康祈願）室内ゲーム（新春ゲーム季節感のあるゲーム・すごろく・かるた取
り・福笑い）

室内ゲーム（豆まきゲーム・鬼の的にお手玉を投げて鬼退治する）
春の風景画作り（折り紙でお雛様と花を作成）活動予定

粟島神社参拝（お願い事や健康祈願をして小さな鳥居をくぐる）
おやつ作り（家事訓練）活動予定

＊以上の行事に合わせて、毎月お誕生会、体重・体力測定や脳トレを行っています。体調の変化を把握した
り、脳の活性化を図っています。

新年の壁面作成（来年の干支の貼り絵を壁面に飾り新年を迎える・手先を使い脳の活性化を
図る）

７５～
７９歳

８０～
８４歳

８５～
８９歳

９０～
９４歳

９５～
９９歳

１００歳～ 合計

松橋（久具）

19名（4名）

おやつ作り（いきなり団子作り・家事訓練）コスモス見学（花を見て季節感を感じて頂く）

紅葉見学（佐俣の湯までドライブし季節感のある風景を見学する）クリスマスツリー作り（リース型のスポン
ジに花紙を差し込み手先の作業・一人一人のリースを集めツリーを作り壁面に飾る）

令和７年運営推進会議報告書（第2回）

利用者家族代表

事業所



４．地域の事例検討・意見交流等

５．ご家族より意見等・その他

６．消防避難訓練参加

７．その他

今後も、状況を見据えながら、安全に近隣にお住いの方へ、事業所内容の情報発信や地域と
の連携・意見交換が出来るよう努めていきたいと思います。

次回開催予定：令和８年９月頃に開催します。

地区の方も交えて病院全体の避難訓練に参加したいただく。
全体の避難終了後、消防隊の方より、出火発見→非常ベルを鳴らす→大きな声で周囲に知ら
せる→安全に避難する等の指導を受ける。
初期消火の方法・消火器の使い方の指導を受ける。

意見２
区長様より
→

久具地区にも桜公園や神社・散歩コースなど環境整備に力を入れています。ぜひ遊びに
来てください。

回答１
通所介護→

回答２
通所介護→

今年の桜見学はぜひ久具公園にも行かせて頂きます。散歩コースの公園にもお天気が良
い時など歩行訓練かねて行きたいと思います。

久具地区の取り組みは、素晴らしいと思っています。今後も参加できる行事は私たちも
出向いてまいりたいと思います。
また、地区でボランティア活動されておられる団体様もこちらにおいでいただき、利用
者様方に踊りをご披露下さればありがたいです。

ご家族代表
様より→

週５回デイサービスに通っています。おばあちゃんが楽しんで通っているので私たちも
嬉しいです。これからもよろしくお願いいたします。

意見１
区長様より
→

今後も、地区と協力し合いながら、お互いの行事に参加し合いながら交流出来ていけた
らと思います。久具地区では今後も住みやすい環境つくりを引き続き進めて行きたいと
思っています。


