
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １ ２ 3 4 5 6 

 月 火 水 木 金 土 

下級生 

閉所 

カードゲーム 
カレンダー作り 

体幹トレーニング 
音楽遊び 

すみれと遊ぼう 
セレクト活動 

ボトルキャッチマッチ 
ゲーム遊び 

閉所 

上級生 カレンダー作り 音楽遊び セレクト活動 ゲーム遊び 

 ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

 月 火 水 木 金 土 

下級生 
閉所 

カードゲーム 
つるしかざり作り 

コグトレ 
音楽遊び 

すみれと遊ぼう 
セレクト活動 

なわとび 
ゲーム遊び 閉所 

上級生 つるしかざり作り 音楽遊び セレクト活動 ゲーム遊び 

 １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

 月 火 水 木 金 土 

下級生 
閉所 

カードゲーム 
脳トレ 

体幹トレーニング 
音楽遊び 

すみれと遊ぼう 
セレクト活動 

LAQマッチ 
年賀状を書こう 

閉所 

上級生 脳トレ 音楽遊び セレクト活動 年賀状を書こう 

 ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

 月 火 水 木 金 土 

下級生 
閉所 

カードゲーム 
壁面作り 

終業式 
合同クリスマス会 
合同ミニシアター 

AM…干支飾り作り 
PM…おやつクッキング 

AM…アイロンビーズ 
PM…カラオケ 閉所 

上級生 壁面作り 

１２月２７日土曜日から１月５日月曜日まで  
すずらんは閉所となります。何かありましたら、 
きっずノートでご連絡ください。 
皆さま、よいお年をお迎えください。 

★持ち物について★ 
※着替え・ビニール袋・水筒・汗ふき用のタオルを 
必ず持たせてください。 

※冬休みは、学習道具、お弁当も持たせてください。 

放課後等デイサービス 放課後児童クラブすずらん    

すずらん通信  
鹿児島市川上町 3474番地 2 
TEL 099－213－9069  FAX 099－213－9099 
Mail：j.suzuran.15@gmail.com きっずノート：https://www.kidanote.com                         担当 池  

１２月の活動予定 

★開所時間★ 
平  日  火曜日～金曜日 下校後～１７時３０分   
長期休み 火曜日～金曜日  ９時～１６時 
※開所時間が違います。お間違えのないようにお願いします。 
急な欠席等の場合，平日は１３時までに，長期休みは９時までにご連
絡ください。きっずノートの出席簿での欠席届での連絡をご活用くだ
さい。 
★利用料等について★ 
利用料・おやつ代・クッキング材料費等の前月分の領収袋を月初め
にお配りします。１５日までに必ずすずらんの集金箱まで納めて頂きま
すようご協力をお願いします。利用料の滞納が２ヵ月以上続きますと
すずらんの利用をお断りさせて頂く場合があります。ご了承ください。 

１１月１３日木曜日に保育園の園児たちと一緒に、「てぶくろを
買いに」を観劇しました。前日から早く帰ってきてねと話をして
いたので、「間に合った？」と言いながら、帰ってきてくれた子ど
もたちです。保育園の先生方も「久しぶり。大きくなったね。」と
声をかけてくださいました。 
楽しい時間を過ごすことが 
できました。 

あっという間に、１２月になりました。年々、月日が経つの
が早く感じられるようになってきました。２学期も最後の
月となり、子どもたちは、「早くクリスマスにならないか
な。」「サンタさんに頼むプレゼント、もう決めたんだ。」と
気持ちはもう冬休みに向かっているみたいです。 
そして、終業式の日は、すずらんと学童保育すみれクラ
ブと合同のクリスマス会です。子どもたちがいくつかの
グループに分かれて、出し物をします。すずらんは、太鼓
チームとハンドベルチームとわかれて、毎週水曜日に練
習をしています。周りの友達と一緒に同じリズムを叩い
たり、担当する音名のハンドベルを周りの友達の音を聞
きながら、メロディーや重音をタイミングよく鳴らしたりと
頑張っているところです。クリスマス会が楽しみです。 
寒さも厳しくなってきました。感染症もあちらこちらで流
行をみせています。体調管理に気を付けて過ごしていき
ましょう。今月もどうぞよろしくお願いいたします。 

★体幹トレーニング★ 
毎週体幹トレーニング、コグトレ
と、体の動かし方や体幹を鍛え
る活動を取り入れています。学
習をする時や食事をする時に姿
勢を保持したり、自分の体をうま
くコントロールしたりする力を身
につけていきます。繰り返して活
動することで、徐々に成長する姿
を見ることができるようになって
います。 

mailto:j.suzuran.15@gmail.com
https://www.kidanote.com/

