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おねがい

1 送迎は、基本的には保護者でお願いいたします。
※お迎えが代理の方の場合は、事前にその旨をこども園にご連絡くだ
さい。

2 登園の際は、お子様を職員の所まで連れてきてください。

3 給命の関係もありますので、出来るだけ、9時 OO分までに登園して
ください。欠席される場合も 9時 OO分までにご連絡ください。

4 お迎えの時、園庭で遊べる時間は、4時 45分までです。

5 家庭の事情で変更があった場合、断す連絡してください。
(勤務先・住所・電話番号等)

6 「園だより」「お便り帳」「メール」などは、よく目を通されてくださ
い 。

7 保護者会については、園児の保護者様が会員となり、各クラス (こあ
ら組以上)から役員が選ばれ、一年間のラ算が決められます。

※3月末の「保護者説明会」Bきに総会を行います。
(保護者会費は、ひとリーヶ月 100円となります。)
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令和7年度 ももの木こども園 年間行事表

☆予定ですので、変更になる場合もあります。その都度ご連絡致します。

月 各 種 行 事

4月 ・対面式・野菜植え

・運動会(5/24土)(保護者会共催)・ 保護者面談(5/2ら月～6/6金 )5月

6月 ・救命救急法講座(6/28土 )・ 歯科検診・内科検診①

7月 。ももの木祭り(7/4金)(職員十園児)・ 水泳教室 (プール開き7/14)

8月 ・プール納め

9月 ・カレー作り&お楽しみ会(9/25木)

10月
・ 参観週間 (10/1水 )～ (10/3金 )・ 親子レクリェーション(10/18土 )

・ハロウィン (10/31金 )

11月 ・発表会11/22(■ )・ 野菜収穫

・バス遠足 (ぞう組 。きりん組 12/5金 )。 マラツン大会 (12/18木 )

・就学前指導開始 (ぞう組)・ 凧揚げ

・消防署見学・内科検診②・交通安全教室・節分

・ひな祭り。新入園児保護者説明会・卒園式
・お別れ遠足・保護者説明会・ お別れ式

12月

1月

2月

3月

毎月 ・お誕生会・身体測定 。避難訓練 (地震・火事・不審者)・ お弁当の日

教室
・和太鼓(ぞう組)・ 英語教室(ぱんだ以上)
スポーツ機室(ぱんだ以上)



給食について

☆りす。うさぎ・ こあら (0歳 。1歳・ 2歳)の給食は、完全給食です。

昼 食・・・主食 (ごはん)副食 (おかす)

おやつ・・・ 9時前と3時

☆ぱんだ。きりん組 (3歳・ 4歳・ 5歳)の給食は副食 (おかす)のみ
です。主食のご飯 (お弁当箱にご飯を入れて)は持つてきてください。

※給食は、栄養士の指導の下に、献立が作成され栄養のバランスが取れた

昼 食・・・主食 (白ご飯持参)副 食 t(おかす)

おやつ・・・ 3時

ご飯に合うホカホカの給食です。

※食材はよくの味し安,いで安全な物を取り入れています。

※おやつは手作りのものを中心にしています。

■ 9

◆

Ⅲ

※O歳児に関しては保護者との相談の上、離乳食を進めていきます。

※除去食については、相談に応じ対応していきます。

☆月に一回お誕生会があります。

※特別メニューで行事食が出されます。お誕生会の日は白ご飯はいりませ

ん。全園児でお祝しヽをします。先生たちの出し物も楽しみです。

☆年間、数回程度、愛情弁当の日があります。

※子どもはとても楽しみにしてしヽますので、宣しくお願いいたします。

☆年間クラス別に食育クッキングを取り入れるラ定です。

′、ヽ
ム

・ kヾl

健康支援
・年 2回の嘱託医による内科検診・年 1回の嘱託医による歯科検診
・年 1回の検豚

環境・衛生管理
・ 施設内外の整備、用具等の清掃、消毒、安全管理及び点検
・子ども及び職員の清掃保持 ・ 年 3回のタト部業者による遊具点検
・年 6回の外きB業者による園庭整備

つている人はそれの (

カバン 1870 ナイロンバック 460
体操帽 1020 名札 145
体操服 2000 雑費袋 80
l本操ズボン 2000 巴席ブック 580

12 100 0 180円

′
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ももの木こども園の一日(日課表)
0日 1■ 2歳児の一日
(りす。うさぎ。こあら)

3口 4・ 5歳児の一日

(ばんだ。きりん・ぞう)

3・ 4・ 5歳児の一日

(ばんだ。きりん・ぞう)
3号認定 2 1

8寺 Fロロ 日ミ,F讐 ] 内容
7:00

8:25

開園・視診

帥 忍

☆持ち物始末

自由郎 。(戸脚

7:00

8:25

開園・視診

☆連絡帳確認

☆持ち物始末

自由遊ぴ。戸外遊ぴ

11:00

11:10

12:00

12:20

15:00

16:00

18:00

9:00

9:30 保育沼動

朝のあしヽさつ

歌 。リズム遊ぴ

自由遊ぴ (戸州懃9
園外保育

集会 (日き事 。安全・欄

水題び  (夏季l

翻

鰯

排泄。手洗い

鮫

離乳食

「しヽただきます」

「ごろそうさま」

"Ы

ビ

着替え(お昼寝準備)

絵本。お昼寝 (午l垂)

諮 え

排泄 。手洗い

保裔舌動。自由遊び

帰りのあいさつ

お迎え

砲rttl呆育

～19:00 廷目呆部 了

おやつ

おやつ

11:20

11:40

12:15

12:45

15:00

16:00

18:00

9:00 保育活動

朝のあいさつ

歌。リズム産ぴ

自由遊び(戸外艤ω

園州呆首

簸 代醇 。安全 。蜘閾 〔

スポーツ教室
難
不[太鼓

お絵かき。製作
文字・数遊びなど

プール(夏季l

かけつこ。なわとび
そのl'白

みんなで給食準備

「いただきます」

「ごろそうさま」

歯磨き

排泄。薔替え(的

絵本。お昼寝 (午]垂 )

着替え

排泄。手洗い。うがい

国 呆育
～19:00 延長保育終了

嚇

おやつ

排泄。手洗い

鮫

保含舌動。自由活動
帰りのあいさつ

お迎え

11:20

11:40

12:15

12145

14:30

15:00

15i10

8:30 開園 。視診

的

跡

イ;iき ;言 si拝!;[:,]

朝のあいさつ

歌。り神

自由遊ぴ(戸外函0
輯

集会 (Bき事 。安全・棚
スポーツ教窒

難

不噸

お総かき・製作

文書勇」鎚歯びなど

プール(夏季)

かけつこ。なわとび

その他

みんなで給虔準備

「いただきます」

「ごろそうさま」
歯磨き

排泄・着替え(湘国蔵鋼D

～19:00,日副呆育終了

師

ヽ

自由遊び

おやつ

帰りのあいさつ

お迎え

嘲 育

排泄・手洗し

鮫

19:00 閉園 19:00 閉園 19:00 閲園

☆その日の体調に応じて、恒月」に期なし
ていきます。特に、乳月や 1歳月半前
後の子どもさんは未熟で個人差もあ
り、病気に対する抵抗ノ:〕も弱いので、
一人ひとりの生活 (ミルク・離乎し食・

昼寝。排泄・通℃けを十分老慮します。

☆その日の体調や状況におじて、個剛に文醐もして
いきます。
☆年チ」ヽ児(ばん醐 以上|よ「スポーツ畑   「音
楽教窒」時 欝蛙勘 に取り組みます。
☆年長堀(ぞう組 は、上記以外に「不阪通珀「善
さん教室J嘩華姥廷説 に取り組みます。また、
1月よりお恩寝がなくなり、就諄前指導 (ワー
クを使つた国語。隻瑚0に取り組みます。

☆その日の広調や状況に廠じて、個別に対応
していきます。
☆争」ヽ児(ばんだ紛以上十よ「スポーッ孝鰹 」

「音鞠 暁 酵姪勘 に取り細陽ます。
☆年長児(ぞう稚∋|よ 上記以外に「書き庖教
室」「算期 に取り組陽ます。また、 ¶
月よりお昼寝がなくなり、就諄前鮨簿(ワー
クをl史った国言吾・算勒に取り組みます。



令和 7年 3月

ももの本こども園

「保農簡生Jについて

(健康と体調について)

・集団生活の場でもあるももの本こども園では、一人ひとりが感染症に気を付けて、

「うつらない」「うつさない」の心掛けのお願いをしています。

・毎朝、健康観察・検温を行つて、体調不良のサインが出ていないかチェックをしましょう。

・                                      ※篤院覆静をするこ舎心てす。

・ 朝、体温が平熱よりも高めの時や、37.5℃ 以上を超えている時は、日中に熱が上がり
やすいので、登園は控え様子を見てください。下熱後の翌日 (24時間)は、症状がぶり返す事

も多いので、自宅での経過観察をお願いしています。

・お子様に気になることがある時は、朝、登園時に職員にご相談ください。

(けが・病気について)

。当園でお子様がけがをした場合、保護者の方に連絡し、町要な応急手当を行います。

・ 園以外での、けがや烈傷 (ゃけど)の場合は、病院受診後の登園をお願いします。

頭部や腹部打撲などについては、後から症状が出ることがありますので、

をお願いします。

・登園後に急な発熱など、健康状態に変化が生した場合は保護者の方に連絡します。

※乳節児の体温勝変動しやすく一時的に高し1場合もあι〕書す。すぐに平機に下白1叫、体調晦良l十れlど、

翌日の重回勝可能です。

(お薬について)

。お薬は、できる限り 1日 2回 (朝・夕)の処方を病院でお願しヽしましょう。

園での投薬が跡要な場合は、投薬依頼書を薬 (医療機関で処方されたもの。当日分のみ)と一緒に、跡す

職員に手渡ししてください。投薬依頼書が未記入、署名捺印のない場合は、投薬出来ません。

・頓服薬 (解熱剤・鎮痛剤)、 日薬、軟膏の投薬は行いません。

※日票`転膏勝白名での値円を白巨いしてし
1参す。

Xけいれた予賄要むビ与零れ時にお呼む薫に間して勝投票を行ってい参寸。

・便秘で、薬や坐薬・浣腸を頓用で使用するときは、休日前夜から休日の朝までに使用するなど、

自宅で、排便のコントロールや、その後の排便チェックが出来るようにしてください。

(予防機種について)

・接種後は、体調の変化が起こる場合もありますので、登園は控え、経過観察をお願いします堕

e予防接種した翌日は、ラ防接種名や、お子様の様子 (体調の変イしの有無や接種音1位の腫れなど)を

B昔イ員に伝えてください。

・予日方接種は、感染症に対して抵抗力をつくります。年齢に合わせて進めていきましょう。



(嘔吐物や下痢便の処理について)

【嘔吐物や下痢便の消毒 〕

園では、感染厚生労l動省感染症対策ガイドラインを参者に、汚れた衣類の

ご家庭での消毒・洗濯をお願いしています。ド

① 汚物がついた衣類などを扱う時は、必ず、使い捨ての手袋・マスク・

エプロンを着用します。 (感染予防)

② 汚物をペーパータオルなどで落とします。

③ 洗剤と水を入れたバケツの中で静かにもみ洗いします。

④ 消毒には次の2通 りがあります。

(a)次亜塩素酸ナトリウム 0.02%

水 500mlにキッチンハイター2mlに 30分程浸します。

ただ、次亜塩素酸は色落ち等することがあるので注意が必

要です。 (ペットボトルのフタに半分弱で 2mlです)

(b)熱湯消毒

85℃以上で1分以上熱湯に浸しまず。

色落ちを避けたい場合はこちらがおすすめです。

スチームアイロンで蒸気を1分以上当てる方法も効果があり

ます。

⑤ 消毒後、他の物と分けて洗濯してください。

⑥使つたバケツ等は次亜塩素酸 002%で消毒して洗剤できれいにします。

ももの木こども園



令不日7年 3月

ももの木こども園

感 染 症 の 登 園 基 準
疾患名 主な症状 登園のめやす

突発性発疹 発熱が 2～ 4日続き、

解熱後に発疹

解熱し、機嫌が良く全身状態が良いこと

手足口病 手、足、国の中などに

発疹・水疱、国内炎

(ウイルス排泄 1か月程度)

発熱や口腔内の影響がなく、

普段の食事がとれること

RSウイルス感染症 発熱、鼻水、咳、

喘 鳴 (ゼーゼーと苦しそうな呼吸)

呼曝番症状が消失し、全身状態が良いこと

ウイルス性胃腸炎

(嘔吐下痢症)

嘔吐、下痢、腹痛、発熱

(ウイルス排泄数週間)

嘔吐、下痢等の症状が治まり、

普段の食事がとれること

アデノウイルス感染症

(咽頭結膜熱、プール熱)

発熱、のどの腫れ、眼脂、

日の充血、下痢

主な症状が消失した後、2日を経過していること

溶連菌感染症 発熱、、咽頭痛、苺舌、全身の発疹 抗菌薬内服後 24～ 48時間経過していること

りんご病(伝染性紅斑) 風邪症状、類の紅斑、網目状紅斑 全身状態が良いこと

ヘルパンギーナ 発熱、Π因頭痛、のどに水疱

(ウイルス排泄 1か月程度 )

発熱や口腔内の水疱、漬瘍の影響がなく、

普段の食事がとれること

新型コロナウイルス感染症 発熱、咳、のどの痛み

全身俗怠感など

発症した後 5日を経過し、かつ、症状ん`軽快した

後 1日を経過するまで

インフルエンザ 発熱、咳、関節痛など 発症後 5日、かつ盤熱後3日を経過していること

ヒトメタニューモウイルス感染症 咳、鼻水、発熱 症状が回復した後、全身状態が良いこと

マイコプラズマ肺炎 頑固で長期にわたる咳、発熱、鼻水 発熱や激しい咳が治まっていること

クループ症候群 犬の鳴き声のような咳、喘疇、呼吸音 咳が治まり、全身状態が良いこと

流行性角結膜炎

(はやり目)

目の充血・腫れ。かゆみ

眼脂、流涙

結膜炎(目の充血・腫れ 。かゆみ・眼脂)の症状が

消失していること

水ぼうそう

(水痘 )

全身に広がる発疹が水疱～

痴皮へと変化する、発熱

全ての発疹が痢皮(かさぶた)化していること

おたふくかぜ

(流行性耳下腺炎)

耳下腺・舌下腺・顎下腺の

腫れ、発熱

耳下腺、舌下腺、顎下腺の腫れが出て 5日を経過し、

かつ全身状態が良いこと

水いぼ

(伝染性軟属腫 )

光沢のある小さな丘疹

(潰れると、数が増える)

制限はないが、水いぼが破れている場合は、

ガーゼなどで覆い接触感染を防ぐこと

とびひ

(伝染性膿痢疹)

皮膚に水疱ができ、

破れてびらん面をつくる

感染の恐れがないと認められたとき

(確実にガーゼで覆い接触感染を防ぐこと)

頭しらみ 頭髪に虫卵が付着、頭のかゆみ 駆除に努めながら登園可能

務癬 (かいせん) 手足を中心に痒みの強い小さな発疹、水疱、月慶

疱、線上に隆起 した皮疹(歩癖トンネル)ができる

伝染することもあるので、医師の診断を要する

※その他の感染症についても、2018年改訂版保健所における感染症対策ガイドライン停生労働省発行)に準じています。



令不日7年 4月
ももの木こども園

保護者の皆様

ももの木こども園

園長 平原 玲
こども園における個人I盾報保護について (お願しい

初春の候、保護者の皆様におかれましては、益プマ側健勝のこととお喜び申し上げます。

日ヒ頁より、本園の保育・教育並びに保護者会活動などに御理解と御協力を賜り感謝申し上

げます。

さて、「個人情報の保護」に関しましては、2005年 4月に個人情報保護法が施行され、
個人情報の取り扱いについてよ慎重に行つていくことが嚇要となつております。こども園に

つきましても、個人I情報の管理や利用等について、職員への研修等を行っております。

ももの木こども園といたしましては、個人I情報保護の観点から多くの幼児・堀童が生活す

る園内での携帯電話等 (スマートフォン、ビデオカメラ)の撮影について、下記のとおりお

願いしたいと思いますので、御理解の上、御協力いただいますようお願いいたします。

言己

(1)参 観日等における撮影や配信について
参観日等における幼児・児童のスマートフォン等における撮影および画像に配信に

ついては、個人のプライメヾシー保護の観点からお控えください。

なお、親子遠足・卒園式・運動会などの園行事については、この限りではありません

が、適切な配慮をお願いいたします。

(2)プライメドシーの侵害になる融れのある行為について
園内での行事活動中の個人写真や集合写真などの情報をSNS等へ発信することは、
不特定夕夕数へ開示することもあり、犯罪等に巻き込まれる危険性もあることから、適切

な配慮をお願しヽしヽたします。

(3)その他 (参観日等における携帯電話の使用について)
参観授業等における通話やメールの使用については、授業や他者への配慮から迷惑

にならない場所での使用をお願いいたします。

ももの木こども園  電話 23-0653



保護者各位 令和7年 3月 8日
社会福祉法人あけぼの福祉会

ももの木こども園 園長 平原 玲

個人情報の使用に係る承諸につしヽて

ももの本こども園で1乱 テレビ放映や広報活動の充実を図りたいと予定しています。

つきましては,下段の承諸書で示す:園児の肖像 (保育風最げ保育生活,課外活動の写真などの画像)
を掲載させて頂きく場合ア〕あ ります!内容を確認の上,ご承諸頂きますようお願い致します。
お手数をお推Hサしますd承 諾書に跡要事項を記入の上,園長宛ご提出下さい。         1

1 肖像について1乱 ももの木こども園で適正に管理します。
2 肖像の使用については,ももの木こども園の広報に関することのみに使用します。
3 ホームページに掲載の園児の肖像について,保護者から削除依頼があった場合1乱 速やかに削除
します。

4 個人l情報の特定につながるような表現はしません。
※「つづくさんの土躍だよ」に出演しましたこともあります。

令和7年 4握版

きりとり

個人1情報の使用に係る承諾書

私は「令和5年 3月 1司 日版個人l情報の使用に係る承諾について」記載事項に則り下記の範囲で、

ももの木こども園の広報目的で使用することを承諸します。

言己

(              )

↑○をお願いします

ももの木こども園 園長 殿

個人情報の特定になるような表現は避けたうえで、園外への発信 (テレビ放送・

ホームページ掲載)のための利用を許可します。

以上

令和7年   月

園児氏篭

保護者氏筈
ご署名をお願しヽします

提出期限 :令和7年 4月 7日 (月 )までにお願いします


