
ままのて六番隊　

身体ケアチームはお休み中です

身体ケアチーム整い次第、再開します。

お問い合わせはにじいろ助産院へ

に じ
い ろ

助 産 院
北 田 の 身 体 ケ ア メ ニ ュ ーに じ

い ろ
助 産 院 北

田 の 身 体 ケ ア メ ニ ュ ー
病院でご出産される妊婦さんのための

安産への身体作り

骨盤健診＋整体＋安産のための心地よい身体の使い方

7,000円 / 90分

骨盤健診＋整体＋セルフケアお伝え

産後骨盤健診

7,000円 / 90分

お母さんの身体の困りごとを

解決する施術の方、

ままのての活動にご興味を持ってくださる方を

募集しています。

あったか整体

温めながら整体をして全身の巡りを整える

5,000円 / 40分

仙骨メディテーショントリートメント

癒しの薬草で仙骨から整う

5,000円  / 45分

＊にじいろ助産院でご出産された方は、5,000円


