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おかげさまで

ケアネス北島は 「何歳からでも心と身体が元気になる」 フィットネスクラブです！

初めての方でも 「ケアネス北島」 の全てが分かる
「ケアネス体験ツアー」 実施中‼

ケアネス北島にお任せください‼

フィットネスクラブ

55,000円

どちらかお好きな
体験が

特典
あなただけの体質が分かる！

遺伝子検査

◎ 遺伝子検査による“体質”と“生活習慣”を見直して
 　ムリなく、ムダなく“健康習慣”が手に入る！

◎ 理学療法士や作業療法士が在籍しているので
 　日常生活動作の改善にも強い！

◎ 24時間じゃない強み！
 　スタッフ常駐によるいつでも頼れる安心感！

Beauty Spaクラヴェル

パーソナルトレーニング体験

“お悩み”
・ 終わらないダイエット

・ ツラくなってきた日常生活

・ 初めての不安

（結果が出ない、 リバウンド）

（階段の昇り降り、 すぐ息が上がる）

or
エステ体験（女性限定）

詳しくは裏面へ

特大キャンペーン
周年１弾第2

ケアネス北島
Health care salon

円0
入会金

通常
 11,000 円

さらに
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まで

(金）
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みなさまの
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