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１

朝晩の涼しさに秋の訪れを感じる今日この頃ですが、お変わりありませんでしょうか。
また、日頃は大きな木の活動にご理解とご協力いただき御礼申し上げます。

９月の活動

手賀の丘公園へ行きました。大きな木に囲まれた公園は気温が低く猛暑日でも十分にウォーキン
グができます。様々な遊具があったり、恐竜もいます。

ウォーキング

僕は恐竜が嫌いだ！
安藤さん帰ろうよ

和田さん我
慢してね

みんな楽し
んでるよ

すごい！
恐竜だ！

まぁ、こんなもんか

ビックリしたな～も～！

恐竜滑り台
が故障中！
残念

色がはげてる。
塗装が必要な
のだ！ はるかさん

恐竜よ



２

新しい仲間達

２回の体験をして８月２５日から大きな木の一員になった岩渕遥さんです。笑顔がとても可
愛くて、好きな活動は集中して根気強くやり続けます。

岩渕遥香です。
みんなよろしくね！

大きな木のみんな
は大歓迎です。

こちらこそ仲良くし
てね！

そしてもう一人は山口敦子さん一度の体験をして９月１７日に大きな木の一員にな
りました。手先が器用で細かい作業が得意です。刺し子の腕前は上級者です。

山口敦子です。
みんなよろしくね！

私が作った刺し子です。
猫とパンの図柄です。
これかもっともっと様々
な柄に挑戦したいと思

います。

二人の仲間が加わりました。

ハーバリウ
ムボール
ペン作りも
やっていき
たいと考え
ています。

楽しんで頑張ってくださ
いね！応援してま

す。！



３

楽団？ 音楽活動のときは、みんな様々な楽器を持ち曲に合わせて演奏します。楽器を持つと
表情がにこやかになり活動が盛り上がります。

この楽器ギロって
言うの

ギコギコ音がして
私のお気に入

り！

僕はパーカッション
なのだ。

いつでも真剣！

僕はタンバリン

スティックで叩くか
な。

みんな楽しそうだ
ね！

展覧会

美術を教えにきている鈴木先生の展覧会にみんなで行きました。場所は
我孫子のけやきプラザです。芸術の秋にふさわしい展覧会でした。

僕らは座って
観賞するよ！

この絵が一番気
に入った！

あら！
咲人さん

いい顔して
るね！

とっておきの
笑顔だね！

和田さん
何かあったの？

すぐ起きるよ。歩
きすぎたから

ちょと眠いだけだ
よ！



編集後記

１０月予定

４

避難訓練

地震を想定した避難訓練を行いました。疑似警報が鳴り、みんなテーブルの下に隠れました。その後、北
柏第三公園へ避難し点呼をしました。昼食は非常食を想定しカップラーメンとツナ丼を食べました。

逃げろ！
遼さん
早くいくよ

みんな
いるかな？

和田さん
どこかな？

安藤さんといるか
ら大丈夫だよ。

新しい仲間が加わり大きな木に新しい風が入ってきました。今いる利用者さんにも何か変化が感じ
られます。人が入ると場の空気が変わります。活気に満ちた楽しい方向へ向かうような支援やイベ
ントを考えていこうと思います

健康診断 １０日（金） ３１日（金） 外食 ２９（水）
インフルエンザ予防接種 ２０日（月）
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