
大きな木 通信 ２０２５年 １１月号

１

師走に入りあわただしい季節になりましたが、皆様におかれましてはお変わりありませんでしょうか。
また、日頃は大きな木の活動にご理解とご協力いただき御礼申し上げます。

１１月の活動

ハーバリウムボールペン

山口さんの日中活動の一つにハーバリウムボールペン制作があります。ペンの持ち手部分にビー
ズや細かな装飾を入れて液を流し込みます。

始めに頭の
中でイメージ
してから作り
ます

山口さんとて
も綺麗ですね。

たとえば、
どんな？

たとえば海の
中とか、紅葉と
か抽象的な言
葉ではシックと
かです。

そうなんですね。

イメージがないと
よくわからない物
になるってこと？

そうですね。

イメージを持てば、
ペンを見た方や購
入した方にも伝わ
ると思っています。

なるほど！

もっともっと
様々な飾りを
作ってください。



２

みかん狩り

みかん狩りに行きました。時期的には少し早いですが、利用者さんのほとんどがみかん狩
りは初めてで良い経験になりました。

よ～し
とるぞ！

安藤さん
むきずらいよ。

どれどれ
かしてごらん。

和田さん
いいな～

香奈子さん
とれた？

下のほうの
とったよ。
ほら

啓太さん
私があげるね。

おいしい～

遼さん、咲人さん
こっち、こっち

みんな
楽しかった？

みかん好き
の僕には

たまらない
日でした。



３

ウォーキング

体力作りのため、出来る限り外に出て歩いています。外に行くと不思議と
みんなの表情が明るくなります。

部屋にい
るより外が
好きだ！

遥香さん楽し
そうだね

啓太さん
早いよ！遼さん

ついて
きて

枝
拾ったよ！

安藤さん
休憩まだ？

まだだよ！

美術
美術では布に様々な色の絵具を垂らし抽象的表現を行いました。何かの対象物を描くこととは違い
容器に入っている絵具を潔くかける。意外とみんなはまっていました。

啓太さんは
青から塗っ
たのね。

私は一番好
きな赤色か
らはじめる

遼さん
もっと

勢いよく出し
てみて！

みんな

集中してる
ね！

遼さん
どうしたの？

疲れた！



編集後記

１２月予定

４

健康診断 ５日（金） ・ １９日（金） ２５日（木）クリスマス会

水の輪コンサート

水の輪コンサートに参加しました。けやきプラザで開催される水の輪コンサートは今年で２０回を迎え、携わっ
てきた方々の研鑽が見られました。販売会ではクッキー、刺し子、ボールペンなど様々な商品を販売。また、
今回初めて作品展にみんなで作った抽象画を展示しました。

サツマイモ・クッ
キーなどすべて
の商品が完売し

ました

啓太さん・遥香さん
がステージで大きな
木を紹介しました。

どの商品も
お勧めです
よ。

大きな木のクッ
キーおいしいっ
て聞いた！

みんなの力作を展示！

ご飯のあとは
少し眠い

絵里香工房も
大繁盛！

１１月は気候が穏やかだったのでウォーキングなど外にでる機会が多くとれました。外に出ると利用
者さんの表情がよくなります。今月もクリスマスや外出などイベントがあり、利用者さんの笑顔を見
るのが楽しみです。
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