
「ケアマネジャーに必要な相談援助技術」

ケアマネジャー業務における基本的な面接技術を学びませんか？

令和７年度 奥越ケアマネジャー連絡会
第2回 研修会

日時：令和7年9月27日（土） 13：30～15：10
会場：結とぴあ 201・202号室
参加費：奥越支部会員・県協会会員 無料

他支部会員・県協会非会員 500円

申込締め切り：令和7年9月1日（月）
申込方法：記載のＵＲＬまたはＱＲコードからお申し込みください。

主催：奥越ケアマネジャー連絡会
担当：さくら在宅介護支援事業所 三浦

電話：0779-69-7762
Mail：hmiura@koseikaigroup.jp

https://forms.gle/3mgmoPx2NwcCdPKk7

相談援助職の専門職として、まずは自己省察することが重要です。
自己省察を通じて、自分の面談技術や対応について振り返り、改
善点を見つけることで、より効果的なケアマネジメントが可能に
なります。これからの対応力向上やケアマネジャーとしての学び
のために、基本的な相談援助技術を振り返ってみませんか？

講師 山崎 奈満 氏

日本赤十字社 福井赤十字病院居宅介護支援事業所

地域連携課 係長 管理者
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「ケアマネに必要な相談援助技術」

　　～自分を知り、省察する～

<タイムスケジュール＞

令和7年9月27日（土）　　13：30~15：10

13：30~ 講義「相談援助技術とは」

14：00~ 自己覚知ワーク

個人ワーク

グループワーク

14：30~ リフレイミングワーク

14：40~ グループ省察

14：50~ まとめ


