
 

 

 

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

２ 

園庭遊び 

３ 

自由交流 

４ 

自由交流 

５ 

指先遊び 

６ 

自由交流 

９ 

園庭遊び 

１０ 

自由交流 

１１ 

父の日製作 

１２ 

自由交流 

１３ 

園庭遊び 

１６ 

園庭遊び 

１７ 

感触遊び 

１８ 

身体測定 

１９ 

指先遊び 

２０ 

平和集会 

２３ 

お休み 

２４ 

指先遊び 

２５ 

自由交流 

２６ 

誕生会 

２７ 

避難訓練 

３０ 

水遊び 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人弘文会宜野湾市公私連携 大山こども園 

雨降りの日も増えて蒸し暑い日が続きますが、園庭ではカタツムリを見つけたり、水たまりに花

のお船を浮かばせたり…梅雨時期ならではの自然の変化を楽しんでいます♪ 

 

園庭開放・絵本貸し出し 

開放日：月曜日～金曜日 

開放時間：10時～16時 

帽子、水筒を忘れずにお持ちください♪ 

子育て支援とは、乳幼児と子育て中の保護者様が集
い、楽しく交流する場です。子育て中の悩みや気にな
る事を相談できる場にもなっています。ぜひ大山こど
も園に遊びにきてくださいね♪ 

また、電話での相談も承っております。些細なことで
も構いません。お気軽にご相談ください。 

※利用の際は事前にご予約をお願いします。 

問い合わせ先：☎098-988-6312 

大山こども園 担当：高村（たかむら） 

 

子育て支援だより  

～皮膚トラブルについて～ 

梅雨から夏にかけて子どもに多いのが、虫刺され、あせも、とび

ひなどの皮膚トラブルがあります。正しい知識を身に付けて予防

をして行きましょう 

◎虫刺され～蚊に刺された場合は、水道水で患部を洗い保冷剤

をタオルで巻いたもので冷やすとかゆみを抑える事ができます。 

☆あせも～あせもは汗の中に含まれている刺激性の成分が汗腺

に詰まって炎症を起こした状態です。日頃からあせもができやす

い首筋、脇の下肘や膝の内側は、入念にふき取るようにしましょ

う。その際蒸しタオルを使って温めると、汗腺や毛穴が開き汗や

汚れをしっかり拭き取る事ができ、さっぱり感も持続します。 

    とびひ～虫刺されやあせもを搔きむしると、そこから菌が入

り込み、とびひを発症させます。虫刺されやあせもの予防をする

事でとびひの予防へと繋がります。とびひの感染を防ぐには爪

を短くする事が皮膚トラブルの回避に繋がります。 

 

６月の予定 

園庭で水遊びをしましょう 

濡れても良い洋服でお越
しください！ 

持ち物…着替え、タオル、
帽子 

父の日製作 

シールでぺたぺた♪ 

一緒に製作を楽しみましょう！ 

 参加希望の際は 

ご連絡くださいね！ 

 


