
身体測定・看護師相談 

毎月看護師による身体測定があります。 

身長、体重を「身体測定カード」に記入し、 

成長の記録を残しませんか♪ 

また、本園には、看護師が２名常駐しており、 

看護師相談も行っています。 

お子様の体調や健康などについての不安や 

気になることを看護師さんに相談してみませんか？ 

毎月実施予定です！ぜひご相談ください！ 

 

 

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

１ 

自由交流 

２ 

 

３ 

看護師相談 

４ 

ふれあい遊び 

５ 

自由交流 

８ 

自由交流 

９ 

絵の具遊び 

１０ 

身体測定 

１１ 

 

１２ 

自由交流 

１５ 

自由交流 

１６ 

 

１７ 

ふれあい遊び 

１８ 

水あそび 

１９ 

自由交流 

２２ 

平和集会 

２３ 

慰霊の日（休園） 

２４ 

 

２５ 

誕生会 

２６ 

避難訓練 

２９ 

自由交流 

３０ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人弘文会宜野湾市公私連携 大山こども園 

梅雨の季節を迎え雨の日が続きますが、大山こども園では、お部屋の中でも体を動かして遊んだ

り、晴れ間に園庭の水たまりで遊んだりと、元気いっぱい楽しんでいます。 

季節を感じられる遊びを取り入れながら、親子で楽しく過ごせる時間を大切にしていきたいと思い

ます。体調を崩しやすい季節ですので、無理せず過ごしていきましょう。 

絵本貸し出しについて 

大山こども園では、絵本貸し出しも行っています。絵本
を通して楽しい親子時間を過ごせますように♪ 

貸し出し返却日：月曜日～金曜日 

持ち物：絵本を入れるカバンがあると便利です！ 

利用のお約束 

来園前に親子で検温をして37.5℃以上の発熱や
風邪症状がないことを確認してお越しください。 

暑くなっているので、親子共に 
水分補給用の水筒、帽子をお忘れなく！ 
 

※熱中症対策の為、園庭の利用時間を短縮・また
は時間を調整して行っております。 

 

 

子育て支援とは、乳幼児と子育て中の保護者様が集い、

楽しく交流する場です。子育て中の悩みや気になる事を

相談できる場にもなっています。ぜひ大山こども園に遊

びにきてくださいね♪ 

また、電話での相談も承っております。些細なことでも

構いません。お気軽にご相談ください。 

問い合わせ先：☎098-988-6312 

大山こども園 担当：根路銘（ねろめ） 

子育て支援だより  ６月 

水遊びについて 

今月は、水遊びを予定しています！ 

来園の際は、着替えやタオルをお持ちください☺ 

虫歯予防のポイント 

６月４日～10 日は歯と口の健康週間です。 

① 食後の歯磨き＆仕上げ磨き 
② 甘いおやつや飲み物は時間を決める 
③ よく噛んで食べる 
④ 定期的に歯科検診を受ける 

４つのポイントで虫歯予防を心がけましょう！ 

ご家庭でも親子で楽しく歯磨きに取り組めるといい
ですね  


