
 

ＦＡＸ研修参加申込票 
FAX 03（5458）1986 

2025年度年度面接技術セミナー参加申込書(〆切９月 30日) 

研修名 

日程 

相談援助職の面接技術セミナー 

2025 年 10 月 11 日～2026 年 3 月 13 日（全 6 回）   

※当講座は一連の内容となっていますので、可能な限り全日程に参加願います。 

＊前半と後半で曜日時間が違いますのでご注意ください。 

お名前  

勤務先名  

職種  

ご連絡先 

住所・TEL 
 

E-mail   

相談業務のご経験  

           ※記入いただいた内容は、当相談室からの研修に関するご案内以外には使用いたしません。 

上記必要事項を明記の上、mail@shiheki.jp までお送りください。 

     この申し込み票は HP よりダウンロードできます。お申し込み後、入金のご案内を連絡いたします。    

■カリキュラム内容■  

＊前半と後半で曜日時間が違いますのでご注意ください。 

＜講師紹介＞  

藤本隆幸：精神保健福祉士・社会福祉士・公認心理師  保健所等行政の専門職への研修を歴任。 

山本由紀：精神保健福祉士・社会福祉士・公認心理師・臨床心理士 職能団体での面接研修や多様な機関における事例

研修・家族支援研修などを歴任。 

回 日時 内容 

1 
2025年10月11日（土） 

16:30～18:30 
相談面接の構造と積極的傾聴 

2 
2025 年 11 月 8 日（土） 

16:30～18:30 
状況理解と問題の焦点化 

3 
2025年12月13日（土） 

16:30～18:30 
認知・感情・行動の変容を促す 

4 
2026 年 1 月 16 日（金） 

18:30～20:30 
スキルを活かす ミニッツ面接の実施 

5 
2026 年 2 月 13 日（金） 

18:30～20:30 
スキルを活かす ミニッツ面接からの理解 

6 
2026 年 3 月 13 日（金） 

18:30～20:30 
スキルを活かす 応用編  

メール申し込み 


