
2 0 2 4年 3月 11日、アンダンテは健康経営
優良法人2024中小企業部門ブライト500に認
定されました。 2024年は全国で 16 ,7 3 3社、
内ブライト 500の冠が付加されたのは 500法
人でした。その内福山市のブライト 500認定
企業は10社で、その内社会福祉法人はアンダ
ンテが 1社のみブライト500に選ばれました。
アンダンテは従業員の健康管理を経営的な視
点で考え、健康の保持・増進に取り組みを戦
略的に実践する「健康経営」を推進していま
す。昨年の10月にくるみん認定も受け、子育
て応援企業としても認められています。今後
も職員さんと一緒に健康であり続けるための
取り組みを考え、働き易い職場環境を創って
参ります。

202 3年 9月にアンダンテは広島県男性育
休ベストプラクティスへの登録を報告しまし
たが、この度アンダンテの男性育休の取り組
み事例が広島県HP『 H in t広 島』に掲載され
ました。是非ご確認をお願いいたします。

↑記事より一部抜粋

2023年は 27名の実習生がアンダンテで実
習を行いました。実習後に就職する方もいらっ
しゃり、大変喜ばしい事です。今後もたくさ
んの実習生に来ていただき、障がい（児）者
の支援の在り方の学びのお手伝いが出来れば
幸いです。
・福山医療専門学校/総合臨床実習Ⅰ :2名

総合臨床実習Ⅱ :2名
臨床体験実習Ⅱ及び臨床評価実習 :7名

・リソースカレッジ広島/精神保健福祉支援実習 :1名
・福山平成大学/精神保健福祉援助実習 :2名

保育実習1B（施設） :3名
・聖徳大学通信/相談援助実習 :1名
・福山市立大学/保育実習Ⅰ（施設） :4名
・広島文教大学/相談援助実習 :1名

ソーシャルワーク実習:1名
・岡山短期大学/保育実習Ⅰ:1名
・福山大学/BINGOインターンシップ :2名 合計27名

2024年 3月29日にすこやか
センターにて、『福山の福祉・
介護職員』（愛称：ふくろー
ず）第 3期生の委嘱式・座談
会に参加しました。現在福祉・
介護を担う人材が不足する中、
福祉・介護職のイメージアップ
を図る事を目的として、現場で
「やりがい」や「情熱」、「喜
び」などを持って法人・事業所
で働く人がふくろーずに任命さ
れます。３年間の任期中に、就
職面談会やイベントなどで福祉・介護職の素
晴らしさや充実感を PRします。この度は就
活サポーターも経験した職員中村優花が選出
され、委嘱式ではご当地タレントの中島尚樹
さんが司会のもと、明るく元気に仕事の楽し
さややりがいをを語りました。今後福祉・介
護職へ興味を持ち活躍できる人材が増えてい
けるよう、情報を発信して参ります。
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社会福祉法人アンダンテ
ジョイ・ジョイ・ワーク引野/リズムJOY/あーす

福山市引野町南1丁目6番7号
ジョイ・ジョイ・ワークかりん

福山市曙町3丁目14番25号
ジョイ・ジョイ・ワークめーる

福山市曙町3丁目2番45号

健康経営法人2024

中小企業部門ブライト500認定！

2023年実習生受け入れ実績

男性育休ベストプラクティス
事例報告

ブライト500認定

はなんと4年連続！！

さらにブライト5
00の認定が始まる

前から通算すると

なんと6年連続で

認定を受けました！

今年も無事に認定
証をいただきとて

も誇らしい気持ち
です。

ふくろーずの委嘱式に参加しました。



3月といえばひな祭り！とい
うことで、生活介護 3月のお
出かけは神辺町の菅茶山記念
館で開催されているひな祭り
展にひな人形を見に行ってき
ました！色鮮やかで立派なひ
な人形は圧巻でした！さらに、
リカちゃん人形のひな人形や
みんな大好きなカープをイメー
ジしたひな人形など、沢山の
種類があり、皆さん飽きるこ
となく楽しんでいました！

３月はふらわあで 4名、ブー
ケで 2名の利用者さんがお誕
生日を迎えました！気持ちの
こもったバースデーカードと
みんなで作ったお誕生日ケー
キでお祝いをしました！みな
さんおめでとうございます！

3月のランチは大戸屋さんに
行ってきました！大きなチキ
ン南蛮定食や、名物の大戸屋
ランチ定食など、皆さんボリュー
ム満点の定食をいただきまし
た！おかずは白いご飯に合う
味付けで箸が止まらず、大満
足でした

3月のおやつ作りは、ドーナ
ツを作りました！生地を作っ
てシリコンの型に流し入れた
り、上に掛けるチョコを刻ん
で溶かしたりと皆さん協力し
て作りました！仕上げにカラ
フルなフレークをかけたり、
ココアクッキーを砕いたもの
をかけたり、粉砂糖をかけた
りと部署によっても違った味
わいでした！ふわふわの生地
がとても美味しかったです

3月は生活介護で外部講師の
活動が沢山ありました！まず、
以前から来ていただいている
リンパマッサージの活動では、
先生の施術のもとリンパの流
れに沿ってマッサージをして

もらい、とてもリラックスさ
れていました

さらに、毎月 1回休日通所の
際に来ていただいている茶道
の活動もありました！自分で
点てたお茶は格別！素敵な掛
け軸と生け花の前でも先生と
パシャリ✌

他にも外部講師の先生による
活動はたくさんあり、皆さん
毎月とても楽しみにされてい
ます♪

リズム JO Yで は、 3月 の最
終日に笠岡の公園にお出かけ
しました！桜はまだ咲いてい
ませんでしたが、鶯の鳴き声
や暖かい風が吹いており、春
の 訪 れ を 感 じま し た 遊 具
で遊んだり、公園の貸し出し
の自転車でサイクリングをし
たり、バドミントンをしたり、
さらに風が強かったので凧あ
げをしました！とても高く上
がり、子どもたちも目をキラ
キラさせながら楽しみました！
♪
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