
2 0 2 6年３月 9日、社会福祉法人アンダンテは
「 2026健康経営優良法人ネクストブライト
1 0 0 0」に認定されました。ブライト 5 0 0の認
定は惜しくも逃しましたがネクストブライト
1 0 0 0は（認定法人でありブライト 5 0 0申請を
行った上位 5 0 1～ 1 5 0 0法人）に該当していま
す。
健康経営優良法人の理由は①圧倒的な働きや
すさ②手厚い健康サポート③風通しの良い職
場環境です。アンダンテが健康経営で解決し

た い 課 題 は ① 職 員 の
心 身 の 健 康 保 持 ② 育
児 ・ 介 護 と 仕 事 の 両
立 支 援 で す 。 課 題 を
改 善 す べ く 2 0 2 6年 度
も 、 誰 も が 自 分 ら し
く 働 け る 職 場 づ く り
を 推 進 し て ま い り ま
す。

3 月 2 6 日 、 広 島
テ レビ放送本社
に て 行 わ れ た
「 24時間テレビ
4 8福祉車両寄贈
式」に出席しま
した。
アンダンテは日産キャラバン車イス付き車両
を寄贈していただきました。寄贈式では目録
の贈呈や、車両メーカーの方による丁寧な操

作 説 明 も あ り、
改 め て 身 の 引
き 締 ま る 思 い
で し た 。 新 し
い 車 は 、 利 用
者 の 皆 さ ま の
送 迎 や イ ベ ン
ト な ど で 大 切
に 活 用 さ せ て

いただきます。
「24時間テレビチャリティー実行委員会」の
皆さま、そして募金を通じてご支援してくだ
さった全国の皆さま、本当にありがとうござ
いました！

202 5年は 14名の実習生がアンダンテで実習
生を行いました。生活介護や児童発達支援・
放課後等デイサービスでは、利用者・児童と
の日々の関わりを通じて支援のあり方につい
て理解を深めるとともに自身の知識や視野を
広げていく様子が見受けられました。そして
現場での経験を重ねる中で一人ひとりが着実
に成長していく姿が印象的でした。

・福山市立大学/保育実習Ⅰ（施設）：4名
・福山医療専門学校：計6名

総合臨床実習Ⅰ：3名
総合臨床実習Ⅱ：2名
総合臨床体験実習Ⅱ：1名

・福山平成大学：計4名
保育実習Ⅲ：2名
保育実習Ⅰ（施設）：2名

３月3日、福山平成大学
主 催 「学 内 合 同 福 祉 施
設 等 説明 会 」 （ 福 祉 学
科・こども学科対象）。
3月6日、福山ニューキャッ
スルホテルで「 20 2 6年

福山・府中新卒向け合同企業説明会」の二か
所へ行ってきました。
少ない時間ではありましたが、福祉に興味を
持っている学生さんや夏季に実習に来て下さっ
た学生さんなどとお話しすることができまし
た。福祉の魅力・やりがいや法人の強みを熱
意持ってお話させていただき、学生さんの気
持ちも知ることができる貴重な経験でした。
人材不足が課題となる
現状ですがいろんな説
明会や対面等を行いな
がら法人の強みや未来
の福祉に輝く人材と出
会えるよう取り組んで
まいります。
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3月 7日（土）、はきもの資料
館におでかけしました。

日本・世
界の郷土
玩具は約
18,000点、
本 ・世 界
のはきも
の は 約 1
3 , 0 0 0 点
収 蔵さ れ
お りじっ
くり鑑賞
しながら

周回すると 2 -3時 間はかかる
程の広さです。草履や下駄と
いった伝統的なはきものから
時代ごとの靴の変遷が分かる
展示が古今東西様々な地域か
ら集められ並んでいました。
プロのスポーツ選手の靴や有
名人のサインもたくさんあり
ワクワクです♪
昭和20年のマラソン足袋や競
輪用のシューズなどそれぞれ
の競技や時代の中で足とはき
ものがどのように関わってき
たのかを感じられて、利用者
の皆さんも興味深そうに見学

されました。
郷土玩具は主に近世から地域
に根付いたものが多く揃って
いますがその大半はいわゆる
子供の成長や家族の健康を祈
願する為の人形や面等でした。
日本国内のものだけでなく海
外のものもいくつかあり、国
や地域の特徴が前面に出てい
て非常に興味深い展示でした！

そして時代背景や生活の工夫
に触れるこ
とが出来て、関心や理解深ま
る様子が見られました。また
実物を間近で見ることで日常
生活とのつながりを感じる良
い機会となりました。
招福開運を願うだるまとして
埼玉県川越市で作られた大き
い祈願だるまにも願いを込め
て手をわせました✨

3 月 は 抹
茶 ム ス
を 作 り
ました。
完 成 を
楽 し み
に 、 混
ぜ る ・
注 ぐ な
ど 一 つ

ひ と つ の 作
業 を 協 力 し
て 行 い ま し
た 。 ど の よ
う に し た ら
混 ざ り や す
い か 声 を か
け 合 い な が

ら丁寧に材料を混ぜ合わせ、
綺麗な二層に仕上がったムー
スに「美味しそう！」と笑顔
が広がりました
完成後はみんなで食べて楽し
いひとときとなりました。

3 月 と い
え ば ひ
な祭り！
3 月 の お
で か け
で は 神
辺 町 の
菅 茶 山

記 念 館
で 開 催
さ れ て
い る ひ
な 祭 り
展 に 行
き ま し

た！
色鮮やかで立派なひな人形が
数多く展示されていました。
広島らしくカープ雛や明治初
期の右が男雛左が女雛の作品、
雛の最下段に洗濯機やミシン
などが並んでいる掛け軸など
面白い作品もたくさん見るこ
とができました！！

職員の子どもが、親はどんな
仕事をするのかを見に来てく
れました！
普段は見ることのない働く姿
に興味深そうに見入る姿が印
象的でした。
見学したり実際に体験したり、
何の材料なのかを質問したり
して過ごしてもらいました。
見 学 し て み た 感 想 と し て は
「大変そうだと思った」と言っ
ていましたが帰ってもう一度
聞いて見ると「かっこよかっ
たよ！」と言ってもらえまし
た！！
普段とは違う環境の中で貴重
な体験ができたのではないか
な と 思 い ま
す。
温 か い 交 流
が う ま れ て
心 和 む 一 日
と な り ま し
た。
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