
大阪の企業様に依頼して約半年、デザイナー
や企業の方との会議や意見交換を行ってきま
した。N EW 福山くんはいろんな方々との交
流を増やすため、特にハイタッチできるよう
にあえて羽を小さくデザインして機動性が抜
群に上がりました！また、デザイナーがこだ
わっていたのはおしりの部分、かわいらしさ
が伝わるようにまる～いぷっくりとしたフォ
ルムになっています。ピンクのハートもとて
もチャーミングです 写真は正面のみなの
で、ぜひ実物の福山くんに会いに来てくださ
い！旧福山くんの意思を引継ぎ、 N EW 福山
くんも頑張って参ります。各イベントやこれ
からいろんなことにチャレンジしていくので
乞うご期待です★

5月 26日（金）に福山大学が会場で、備後
地域 4大学（福山大学・福山平成大学・尾道
市立大学・福山市立大学）のインターシップ
合同説明会へ参加しました。参加学生は延べ
364人だったそうで学生さんたちの意欲を感
じました。アンダンテのブースにも16名の学
生 さ ん が 話 を 聞 き に
来てくださいました。
そ の う ち 何 名 の 学 生
さ ん が 実 際 に ア ン ダ
ンテへインターンシッ
プ に 来 て 下 さ る か 楽
しみ！インターンシッ
プの5日日はアンダン
テ の ス ペ シ ャ ル な メ
ニ ュ ー を 考 え て い る
ので、学生の皆様の応募をお待ちしています！

アンダンテでは健康経営の取り組みに励ん
でいます。今回「さつきランアンドウォーク
20 2 3企業対抗戦」のウォーキング部門に初
めて参加しました。この取り組みは専用のア
プリを用いて、 5月の一か月間の歩数や距離
を競うイベントです。参加者の平均歩数で企
業ごとのランキング化がされます。
アンダンテ職員24名がこのイベントに参加

しました！毎日アプリを開いて「今日は一万
歩達成した！」「休みの日はダラダラしてし
まうなあ」と、日々の報告をし合っていまし
た。また、企業内での個人ランキングも表示
されるためみんなの競争心に火が付き、職員
同士のコミュニケーションツールにもなりま
した。楽しみながら運動不足の解消と健康意
識の向上と、いいこと尽くしの一か月間でし
た！

【リズムJOY】

【ジョイ・ジョイ・ワーク引野】

参加企業 844社中、アンダンテは 54 1位で
した。初参加にしては好成績だったと思いま
す！参加した職員はみんな達成感を感じる結
果でした。アンダンテ内ランキング 1位の職
員は一か月間でなんと43万歩以上歩かれてい
ました。キロ数にすると288 .3 9 7キロ！（福
山市から京都市までの距離に相当していまし
た…すごい！！）参加者全員へ法人よりクオ
カードがプレゼントされ、健康と景品の一石
二鳥♪イベントは終了しましたが、引き続き
法 人 一
丸となっ
て 健 康
経 営 に
取 り 組
ん で い
きます！

【めーる】 【彩プラザ】
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アンダンテニュース
社会福祉法人アンダンテ
ジョイ・ジョイ・ワーク引野/リズムJOY/あーす

福山市引野町南1丁目6番7号
ジョイ・ジョイ・ワークかりん

福山市曙町3丁目14番25号
ジョイ・ジョイ・ワークめーる

福山市曙町3丁目2番45号

NEW福山くん完成★

2023BINGO OPEN

インターシップ合同企業説明会

さつきラン＆ウォーク2023

企業対抗戦に挑戦！

NEW



5月は毎年恒例のいちご狩りを
行いました！
ブーケ・フロールは経ヶ丸グリー
ンパーク内にあるすど観光農園に
ていちご狩りを堪能♪王道のとち
おとめだけでなく、章姫（あきひ
め）や女峰（にょほう）、おいC
ベリーといった数品種のいちごが
あり、どれ
を食べよう
か悩みまし
た・・・ど
れも甘くて
美味しいい
ちごで給食
を食べてか
ら行きまし
たが、別腹
でたくさん
食べました★
ふらわあでは創作の時間で模擬

いちごをみんなで作って室内での
いちご狩り！本物より大きないち
ごができ、取りやすいとニッコニ
コ☺ また、お買い物班がいちごを
買ってきていちごヨーグルトのデ
ザートも作って食べました。いち
ご尽くしでみなさん楽しく活動で
きました！

テイクアウトは「長城」の中華
料理でした！ラーメンが出来立て
でお店で食べているようでした。
からあげは一個がとっても大きく
て普段よりも大きなお口で頬張り
ました♪5月でテイクアウト終了
で、来月からはランチに行きます！
お楽しみに！！

5月はふらわあで2名、フロール
で1名の利用者さんがお誕生日で
した！みなさんおめでとうござい
ます。

今回はさっぱりおいしいフルー
ツポンチを作りました。各部署で
は好きな果物が異なるようで、サ
クランボやバナナなどいろいろ！
星形に型取りしたり、サイダーを
使って爽快感を出してみたりと、
それぞれ美味しいおやつが完成し
ました！みんなで協力して作った
おやつは格別ですね！

新型コロナウイルス感染症が5
類移行となり、外部講師の方々に
よる活動が再開しました！よさこ
い踊り、銭太鼓、ミュージック・
ケアに加え、体育館で行っている
さくらんぼリズム、3B体操も久し
ぶりに再開です。講師の方々の活
気ある掛け声や取り組み姿勢に、
利用者さんも職員も楽しくなっちゃ
います♪引き続き感染対策を行い、
楽しい活動を行ってまいります。

プログラム「えかきうた」で使
用しているボードを新調しました！
以前は磁石で描くボードでしたが、
今月から電子ボードを活用してい
ます。新しいボードに大喜びの子
どもたち☺ 描くと虹色になったり
ワンタッチで絵が消えることに大
興奮でした。新しいボードを大切
にしながらいろんなたくさんの絵
を描いていきましょう！

ジョイ・ジョイ・ワークめーる
でもいちご狩りに行きました。コ
ロナ禍で行えず…待ち望んでいた
利用者さん、気持ちの良い快晴で、
普段仕事熱心な皆さんも大興奮で
した！ある方は90個もいちごを頬
張ったようで、大変ご満悦でした
（笑）帰りの道中では「これで仕
事頑張れるなあ」「もうやりきっ
たなあ」といろんな感想が飛び交っ
ていました！
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おでかけ：いちご狩り

テイクアウト

お誕生日会

外部講師活動

再開しました！

おやつ作り：フルーツポンチ

お絵描きボード新品だー！

いちご狩り行きました！


