
2 0 2 3年 10月 4日、ジョイ・ジョイ・ワー
ク引野 生活介護ではオート観光様の大型バ
ス２台で世羅ワイナリー
へ秋の日帰り旅行に行
きました。コロナ禍に
よる行動制限の影響で、
数年ぶりの日帰り旅行
だ っ た 為 、 1日 通 し て
のお出かけが初めての
利用者さんも多く、皆さんバスに乗る前から
ワクワクが止まりませんでした。バスの中で
もしりとりをしたり、何のお土産を買うかな
どの会話が弾んだりと、バスの中から楽しい
時間が続き、あっという間に世羅ワイナリー
へ到着しました。レストランでは既にランチ
が用意されており、美味しい食事に利用者さ

んも職員も大満足でした。
その後は食後のデザートと
して気持ちの良い秋空の下
でソフトクリームを食べま
した。この日は気温も高く、
冷たくて甘いソフトクリー
ムに利用者さんは大喜びで
した。そのあとも自分のお
小遣いでジュースを飲んだ

りご家族にお土産を買ったり、ワイナリー内
にある工場でワインの作り方を見学したりと、
とても有意義な時間を過ごすことができまし
た。帰りのバスの中でも、思い出をお話して
くれたり、買ったお土産を見せてくれたりと、
利用者さんにとって楽しい 1日になったので
はないかと思います。

20 2 3年 1 0月 14日、笠岡
総合体育館にてアンダンテ
大運動会を開催しました。
綺麗で大きな体育館での大
きな行事に皆さん楽しみに
していました。①パン食い
競争では、吊り下げられて
いるあんパンに豪快に食らいついたり、その

まま手で持って行ったりと、
様々なゴールが見られまし
た。②玉入れ合戦では、利
用者さんと職員が全員参加
し、かごを持った職員が追
いかけてくる利用者さんか
ら走って逃げたり、得点の
高 い金 色 のボ ー ルを 一生 懸
命 入れ た りと 、 とて も盛 り
上 がり ま した 。 ③借 り物 競
争 では 、 くじ を 引い てお 題
に書かれた人を探しながら、

事業所間の交流も楽しむことができました。
途中のハーフタイムショーでは、福山くんが
キックボードで登場したり、選抜職員による
ダンスが披露され、会場を盛り上げました。
④ペットボトル運びリレーでは、利用者さん
と職員がペアになり、ペットボトルを落とす
ことなく運ぶことができました。⑤狙え！フ
ライングディスクでは、難しいなか上手に投
げて高得点を獲得していました。➅ボール運
びリレーでは、利用者さん全員参加の中、上
手くボールを運んで一体感が生まれました。
⑦紅白対抗リレーでは、赤組白組が全員で声
をかけ合いながら皆さん全
速力で走ってバトンを繋い
でいきました。そして、全
ての競技が終わり、優勝を
手にしたのは赤組でした！
赤組のみんなで万歳のコー
ル をし 、 アン ダ ン テ
大 運動 会 は幕 を 閉 じ
ま した 。 スポ ー ツ の
秋 とい う こと で 、 利
用者さんにとっても、
職 員に と って も リ フ
レ ッシ ュ でき 、 み ん
な が一 つ にな っ て 楽
しめた運動会でした。
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秋の日帰り旅行に行きました 2023年度アンダンテ大運動会を開催しました



金木犀の香りが漂い始めた
10月。3部署は、
笠岡ベイファー
ム へ お 出 か け
に 行 っ て き ま
し た ！ 秋 晴 れ
の 下 で コ ス モ
ス畑を見たり、ジェラート工
房 happyさんで美味しいジェ
ラートをいただきました

10月はとんかつそうびさん
へランチに行きま
した！ミックスフ
ライ定食やカツカ
レーなどサクサク
の揚げ物がとても
美味しかったです！
また、こちらのお
店では自分で
胡麻をするこ
とができるた
め、利用者さ
んはすり鉢で
一生懸命胡麻
をすっていました！

10月はフロールで1名、ブー
ケ1名、ふらわあで2名の利用
者さんがお誕生日でした！皆
さんおめでとうございます！

ふらわあでは、利用者さん
とのお別れがありました。10
年以上引野を利用されていた
方で、誰にでも明るく元気な
挨拶をしてくださっていまし
た。そして、いつも優しく穏
やかで、そこにいるだけで癒
されるようなとても素敵な方
でした。とても寂しいですが、
これからも元気で過ごされる
ことを願っています。

今年も芋堀りの季節がやっ
てきました！生活介護では、
以前ジョイ・ジョイ・ワーク
引野で運転手をされていた方
のご厚意で、毎年芋掘りに行
かせていただいています。今
年も大きなさつまいもを大量
収穫！利用者さんも大満足で
した

今月も沢 山の外部講師活
動がありました！書道、茶道、
ミュージックケア、よさこい、
3 B 体 操 な ど …外 部講師の方
の掛け声に利用者さんも楽し
く生き生きとしていました！

10月に入り、子どもたちが
外で遊ぶのにも気持ちの良い
季節になりました。リズムJO
Yでは段ボールを使ってみん
なで芝滑りをしました ただ
遊んでいるだけのようですが、
段ボールから落ちないように
身体を上手に使ったり、お友
達とぶつからないようにした
りと、色々な力をつけること
にもつなげています！

パンマルシェキュイキュイ
では今年もパパ活躍ウィーク
に向けての取組として、パパ
同伴のお客様限定でお好きな
パンの食べ放題を 1割引きと
させていただきます！期間は
11/1（水）～11/22（水）で
す！また、席数に限りがある
ので、必ずお電話での予約を
お願いいたします。とてもお
得なので、この機会に是非足
を運んでみてはいかがでしょ
うか 皆様のご来店をお待ち
しております！
（※土・日・祝日は定休日な
の で ご 注 意
く だ さ い 。
ま た 、 ポ ス
ターは 2 3日
ま で と な っ
ていますが、
2 3日 は 祝 日
の た め お 休
みです。）
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