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イ
ズ

子どもたちのために
　　大人が連携を図って！

会長他副会長５名と事務局長、事務局次長の８名で樋口甲府市長を表敬訪問し、松田

教育長、飯田教育部長、岡部教育総室長、藤本総務課長も同席いただきました。

樋口市長からは、行政として子育て支援にさらに力を入れて取り組む中で、不登校対

策として、「ほっとルーム」の増設等について、お話がありました。

また、「暑さ対策、感染症対策等についても、子どもたちのため

に大人が連携を図っていきましょう。」とお話がありました。

さらに、今年から甲府市内全校で導入された「きもちメーター」

についても話題に上がり、それぞれの立場から「より良いものに

していくためには、継続的な見直しが必要」という認識が共有さ

れました。

樋口雄一甲府市長を表敬訪問

【市Ｐ連ホームペ－ジURL：https://ptakofu.org】

〈作成者：ＫＫＰ〉

回答はこちらから→

応募締切日：令和6年10月31日（木）
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Reconnect Parents-Teachers-Association
～こどもFirst～ わたしたちの想いを繋ぐＰＴＡを目指して

日時：令和6年7月4日㈭16：00
場所：甲府市役所　市長室
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新田小学校千代田小学校
　本校は、全校16人の小規模校です。子どもたちは、自然豊か
な環境の中で、少人数によるきめ細かな授業、地域と連携した
教育活動、自然体験学習、ＩＣＴを活用した交流学習等を通し
て、のびのびと元気に学んでいます。
　学校行事の地域共同開催を実施しており、10月には小学校
の運動会（千代田オリンピック）と千代田地区運動会を、11月に
は小学校の文化祭（オータムフェスタ）と千代田地区文化祭を
共同開催します。８月２４日（土）には、２学期を迎えるにあたり実
施した「夏休みＰＴＡ奉仕作業」に地域の方にも参加していただ
き、環境整備に取り組みました。
　今後も子どもたちの豊かな成長を願い、教育環境の充実をめ
ざしていきたいと思います。

湯田小学校
　市中心部に位置する湯田小学校は、創立150周年を迎えた
歴史ある学校です。過去には児童数県内最大の2,500名を超え
たときもありましたが、少子化も進むなかで現在は全校児童
107名となっています。しかし、小さいなりの良さもたくさんあるこ
とから、今回それを紹介します。
　たとえば地域交流の身軽さも魅力です。低学年の「まち探検」
では、交番や郵便局のほか、生花店や青果・精肉店など個人商
店も訪問することができます。また、地域の方々が学校に足を運
び、児童の学びを提供する活動も行われます。学年ごとに昔の
遊び体験から、折り紙教室・昔の話を聞く会・かざ車づくり・お
手玉づくり・ほうとうづくり教室と、地域が先生となる交流も盛ん
です。このように、地域と共に「ふるさと湯田を愛する子どもの育
成」を進めています。

笛南中学校
　笛南中学校は甲府市の南部、下曽根町にあります。『知性あ
ふれ 心豊かな たくましい生徒の育成』を教育目標に掲げ、生徒
を育成しています。学校の近くには、大きな古墳や中道往還があ
り、歌人：山崎方代の歌碑があるなど、貴重な歴史や文化を身
近に感じることができます。
　全校生徒は今年度111名、少人数であるため教職員の目も
届きやすく、相談しやすい環境が整っています。
　笛南中の自慢は学園祭で披露される「全校ソーラン」、形は
全て先輩が後輩に指導しています。部活動も盛んで、大きな大
会でも活躍しています。今年度は、バドミントン部女子（団体）、
バレーボール部（甲府南中と合同）が関東大会に出場しました。

単P 小規模校特集

　本校は全校児童78名の小さな学校です。子どもたちは保護
者・地域・職員に愛され、毎朝多くの保護者やボランティアの
方 に々見守られて、安全に、元気に登校してきます。
　新田小ＰＴＡでは、子どもたちの笑顔のために様々な活動を
行っています。 保護者と職員による２学期直前のＰＴＡ愛校奉
仕作業を始めとして、「情報活動部」では、ＰＴＡ新聞『すくらむ』
の編集に取り組むことで、学校内外の子どもたちやＰＴＡの活動
を皆様に広く紹介し、「教育研修部」では、毎日の登校時におけ
る保護者の旗振り活動を行っています。
　今後も地域・保護者・学校が一体となって、
子どもたちのサポートを行っていきたいと思い
ます。

そ～なんだぁ！学校給食‼



（3）令和6年（2024年）10月4日 市 Ｐ 連 だ よ り

情報活動部では、子どもたちが給食を口にするまでの仕組み等について調べてみました。
甲府市の学校給食は市立小中学校全校（小学校２５校、中学校１１校）で実施されています。（附属小・附属中を除く）
美味しく安全な給食にはたくさんの工夫がありました。

甲府市では給食については、甲府市教育委員会学事課保健給食係が担当し、小学校の給
食は、小学校給食献立作成委員会、小学校給食物資購入委員会において、また、中学校は
中学校給食献立作成及び物資選定委員会において、毎月献立や食材等について検討され
ています。市Ｐ連からも役員１名がそれぞれの委員会に委員として出席して一緒に考えてい
ます。

■給食の献立や食材はどのように決められているの？

小学校の給食室は、調理業務の委託化に合わせて、すべての給食室にドライシステムが採用されています。
水が床に落ちない！すごい仕組み！ でもドライシステムって何？

　児童生徒の心身の発達、笑顔のために、安全、安心、美味しさにこだわり、食中毒や異物混入の無いよう衛生管理の徹
底はもちろんのこと、地産地消を推進するとともに、旬の食材や行事食なども取り入れ、子どもたちの期待に応えられるよう
努めています。
　学校給食が子どもたちに提供されるまでには、本当に多くの方々が携わり、ご尽力いただいています。
　これからも、甲府の子どもたちが安全で安心に、そして楽しみになるような給食の提供に努めてまいります
ので、今後とも皆様のご協力をよろしくお願いいたします。

■給食室ってどうなっているの？！その安心の秘策はドライシステム！

■大好評の人気のメニューは？

甲府市教育委員会学事課保健給食係に学校給食のこだわりについて伺いました。

市立小学校の調理業務などは平成22年度より民間委託化が始まり、令和３年４月から
市内全25校が民間委託されています。
甲府市では児童生徒数が16人の学校から1,044人の大きな学校まで様々です。
中学校については、委託先の工場で調理し、配送を行っています。

効率よく美味しい給食のヒミツはこちら！→

気になるエネルギ－量はこちら→
体の大きさにあわせてそんな工夫が!?

気になる作業工程！ 検収室？ 下処理室？って？？→

〈写真引用：甲府市ホームペ－ジより〉

（準備室の様子） （エアーシャワー室） （下処理室シンク） （調理室）

レシピも大公開！！→

そ～なんだぁ！学校給食‼

学校給食の保護者負担額は令和６年度1食 小学
校265円

中学校330円で牛乳代・食材費に充てられています
！

給食は子どもたちが喫食する30分前までに

各校の校長先生が味はもちろん、加熱調理は

十分か、子どもたちが食べやすいかどうか検食して

いるんだよ！

■小中学校の給食って誰がつくってるの？ どうやって運ぶの？？
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企画調査委員会
委員長　戸田　幸子（千塚小）

企画調査委員会では、「ラポール（信頼関係）の構築～学校と
家庭、過去と未来のかけはしを～」という基本理念の下、活動
しています。第１回委員会を6月27日（木）に開催し、市内38校
の校長・ＰＴＡ会長が、秋に行うアンケート調査のテーマについ
て意見交換を行いました。地区ごとに分かれて話し合い、家
庭・学校における課題を共有する機会にもなりました。
アンケートについては、各学校にご協力いただき、9月にオンライ
ンで行います。集計結果は第２回委員会で報告させていただく
ほか、全体研修会などでも積極的に発信していきます。ＰＴＡ運
営・学校経営・家庭教育の参考になれば幸いです。
また、来年1月25日（土）にSaturday Study（土曜学習）を南公
民館で開催予定です。

育み委員会
委員長　猪俣　叔海（石田小）

育み委員会では、７月13日（土）南公民館にて第１回委員会及
び教育研修部との合同学習会を開催しました。
学習会では、山梨大学教育学部准教授の三井一希先生を講
師にお招きし、「教育DXの広がりとデジタル時代に必要な資
質・能力」をテーマに講演いただきました。ご参加いただいた方
からも「大変分かりやすかった。」「情報の選択や検索スキル
等、今後に役立たせたい。」などというお声をたくさんいただき、
とても有意義な学習会となりました。ICTの学習会は、時代や教
育の流れが速い現代において必要とされる学習会であるとい
うことを実感しました。
第２回委員会・学習は10月12日（土）午後１時30分（予定）より
南公民館にて甲府市教育委員会学事課より講師を招き「学校
給食」についての学習会を開催いたします。

教育研修部
部長　土屋　孝（玉諸小）

７月13日（土）午後１時30分より甲府市南公民館大ホ－ルにて講
師に山梨大学教育学部　三井一希先生をお招きし、育み委
員会との合同学習会を開催しました。
子どもたちを取り巻くネット環境の現状と今後のICTへの関わり
方を分かり易く講演していただき親として、そのような時代の流
れに対しての対応や環境作りの大切さを教えていただきまし
た。今回は育み委員会との合同開催となり参加者が多く盛況
に開催する事が出来て良かったです。
第２回部会・学習会は10月19日（土）午後１時30分（予定）より
甲府市教育研修所にて、甲府市教育委員会学校教育課より講
師を招き、教育研修部単独で学習会・部会を開催いたします。
参加者個々に子どもたちが実際に使用しているchromebook
を利用しての学習会を行います。

情報活動部　
部長　田中　喜美彦（笛南中）

情報活動部では、７月６日（土）午後１時30分より南公民館大ホ
－ルにて第1回部会を開催しました。
まずは情報活動部員に市Ｐ連や活動内容について知ってもら
う事を目的として、各部員と情報を共有しあい、お互いに活動
内容の理解を深める事、第94号掲載記事について、多くの部
員のみなさまの参加のもとに、行うことができました。
市Ｐ連だよりの掲載内容については、スマホやゲームに関する
情報、給食に関する情報、校則に関する情報等について皆さ
んで熱く話し合われていました。多くの方に紙面を見てもらえる
ような情報を発信したいと思います。
第２回部会・学習会は11月30日（土）午後１時30分（予定）より
甲府市教育研修所にて山梨県警察本部生活安全部人身安
全・少年課より講師を招き「子どもたちの犯罪や犯罪被害を防
ぐために親として出来る事」について学習会を行います。

編集
後記

市P連だより第94号を発行することが出来ました。皆様に市P連活動を知っていただき、理解を深め、
より人と人とのつながりを広げていければ良いと考えます。
発行にあたり大変多くの皆様にご協力いただき、心より感謝申し上げます。    情報活動部　部員一同

開催日 ： 令和６年１２月８日日
会　場 ： リッチダイヤモンド総合市民会館

令和６年度

全体研修会
開催日 ： 令和７年１月25日土
会　場 ： 甲府市 南公民館

Saturday Study
（土曜学習）

今後の
予　定


