
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

１日

クラスかつどう

２日

えいかいわ

３日

ちゃんぷる～
タイム

４日

えんていあそび

７日

つくってあそぼ

８日

えんていあそび

９日

しかけんしん

１０日

みんなともだち
（げっかんぼん）

１１日

ジャングリアin
はごろも

１４日

じっけんあそび

１５日

おべんとうかい
じょうば体験

１６日

えいかいわ

１７日

いろみずあそび
（テラス）

１８日

けんけん体操

２１日

うみのひ
（きゅうえん）

2２日

けんけん体操

２３日

ちゃんぷる～
タイム

２４日

はついくそくていｈ

２５日

おたんじょう会

２８日

もじかずあそび

２９日

けんけん体操
ひなんくんれん

３０日

えんていあそび

３１日

プールあそび

今月のねらい・・・水分補給と休息をしっかり行いながら、戸外での活動を楽しむ。

※クラスの活動予定表です。子どもたちが今日の活動を楽しみに保育園へ登園できるよう
朝の話題にして下さい。

ぱんだぐみ 実験あそび

★少しずつ文字に興味がでてきた子どもたち。
自分の名前が読めるようになった子やお友だちの名
前までわかるようになった子、ひらがな表を見なが
ら一文字ずつ読んでいる子など、文字への関心が
高まってきています。そんな時だからこそ、早速、あ
そびを交えながら文字探しや運筆を始めました。

令和７年度
７月号

担当 なかむら

もじかずあそびたのしいな！

ぱんだだより
★梅雨時期があっという間に終わり、暑さが本格的になってきましたね・・・。
どんなに暑くてもお外が大好きな子どもたち、熱中症対策をしっかりと行いながら、安全に
楽しく過ごしていきたいと思います。今月ははごろもフェスがあります。テーマに沿った衣装
等のご協力も宜しくお願いします。（お手伝いをさせる保護者の皆様も宜しくお願いします）
また、後半からはプールあそびも始まりますので、持ち物のご準備、子どもたちの体調管

理も合わせて宜しくお願いしま～す！
楽しくわくわく、笑顔でキュンキュン♪７月も全力で遊ぶぞ～！エイエイオー！

★31日(木)からプールあそびが始まります。
ぱんだ組は毎週木曜日です。

（7/31.8/7.8/14.8/21の計４回を予定）
持ち物→水着・キャップ・タオル・ビニール袋）

※ラッシュガード（持っている子）
以上の持ち物をプール用バックに入れて下さい。
※持ち物には必ず名前を記入して下さい。
※プールカードへのサインを忘れずに！
※水鉄砲ある子は持ってきてＯＫ！

はごろもフェス
ジャングリアinはごろも

★ 11日(金)は子どもたちが楽しみにし
ているおまつりの日です。
ジャングルをテーマにした服装ｏｒ動き

やすい服装で登園をお願いします。
※サンダルはクラスへ提出
したものを使用するのもＯＫ
ですよ！その際は担任へ

声かけして下さいね。

第２弾！アルミ風船つくちゃおう～！
★アルミホイルを使っての実験あそびpart２。子どもたちが大好きな風船をアルミホイルで作れるか？
材料はとても簡単。アルミホイル・ストロー・マジックペン・ラミネート用紙・ラミネーター・セロハン
まずは、〇型のアルミ２枚に好きなお絵描きをします。その２枚を貼り合わせラミネートすると

あれ！どうして⁈ぺっちゃんこになったよ～。子どもたちからは「全然、ふくらまないさ～」とブーイング。
でも、穴をあけストローを差し、息を優しく吹き入れると「ぷわ～」とふくらみました～！大成功！やった～！
自分で作った風船がふくらむ様子を目の当たりにした子どもたちは大絶叫！大興奮でした(^^♪
身近な材料で作れる簡単な「アルミ風船」。形を変えたり、大きさを変えたりして

ぜひ、お家でもトライしてみてね！

第１弾！えっ？！描いた魚が水に浮かぶ？！

★アルミホイルを使っての実験あそびpart１。スイミーの絵本を読み合わせした後に「みんなでお魚を作ろう
～！」という事に・・・。「でも、どうやって作るの？」不思議な顔をしている子どもたちに「何と！自分で描いた魚
が水の中で泳ぐんだよ！」の言葉に目の輝きがかわりました(笑)材料はアルミホイルとホワイトボード用マー
カーのみ。アルミホイルに魚を描き、そっ～とお水の中に入れると「あら！不思議！絵が勝手にアルミホイルか
らはがれて水の中に浮かびました～！」それは、もうお魚が泳いでいるように見えるんです～。子どもたちも無
我夢中で取り組み、お水の中に自分が描いた魚が泳ぐ様子を見て、大興奮でした。時には失敗もしながら、成
功した喜びを倍に感じていました。今回、行った実験あそびが子どもたちの好奇心を引き出し、「やってみたい、
できた～！失敗した、もう一回、次はこうやってみよう」などの色んな感情が生まれ、次への意欲に繋がると思
います。

ちゃんぷる～タイム！（縦割り保育）
★ぞう組との縦割り保育やっちゃいました(^^♪
ゴーヤーちゃんぷる～とソーメンちゃんぷる～にわかれ
て保育スタート！あそび・お食事・お昼寝・おやつなどを
一緒に行うことで、お兄ちゃん・お姉ちゃんの優しさや気
遣い、思いやり等を感じることができました。この際だ
から、ちょっと甘えちゃお・・・！いつも頑張っているぱん
だ組さんもこの日はぞう組さんの優しさに甘えんぼして
ました。ほのぼのとした一日でした。
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