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「２０２５年 更なる 飛躍の年へ」 

 新年のお慶びを申し上げます。皆様、お正月はどのように過ごされたでしょうか？家

族が集い、一家団らんでの幸福いっぱいの笑顔が見られたことだと思います。「巳年」は

十二支の中で六番目に数えられ、新しい挑戦や変化に対して前向きな姿勢を示す年とい

われています。 

 

 さて、「株式会社知的障害者支援センターかけはし」の創業となった「福祉作業所浅茅

の里」の開所１９９６年（平成８年）より２９年を数え、「デイサービスかけはし」の開

所２００４年より２１をむかえることができました。毎年、利用者の皆さん、ご家族の

皆様方との良き出会いに恵まれ、２９年間、歩み続けられた軌跡は、これからの大切な

道しるべでもあります。保護者の皆様をはじめ、地域近隣の方々のご協力、ご支援のお

かげだと心から感謝しております。 

 

現在、「かけはし」２９名、「いしずえ」３４名、「いっぽいっぽ２１名」総勢８４名の

皆さんが日々訓練、生産活動、企業実習に取り組んでいます。社会情勢の変容に伴い、

福祉事業所の在り方、多様化等も求められています。一方、ご家庭におかれても諸般の

課題（年齢に伴う福祉サービスの選択、保護者の高齢化、終の棲家、兄弟姉妹との関わ

り方）があげられます。利用者の皆さんが「自分らしい生き方」を可能な限り選択し、

チャレンジ、前進できるよう、かけはし・いしずえ・いっぽいっぽ・おおぞらの職員、

一丸となって支援していきたいと思います。 

 

巳年生まれのメンバーに新年の目標をききました。かけはし就労継続支援 B型の利用

者さんは「家の掃除を頑張る」いしずえ就労継続支援 B型の利用者さんは「一人暮らし

に向けて料理が出来るように頑張りたい」「ホテル清掃のベッドメイクが出来るように

頑張りたい」「アパート清掃を頑張りたい」「新しい作業に挑戦したい」いっぽいっぽの

利用者さんは「活動を頑張るぞ」ガッツポーズも見せてくれました。巳年生まれの職員

は「健康第一！大好きなアーティストのライブへ行くためにも仕事も頑張るぞ！」 

“明るく、楽しく、元気よく”今年も皆で前進です！ 

「♪明るい未来は僕らのかけはし、いしずえ、いっぽいっぽ、おおぞら～♪」 

 

１ 



（１２月２０日（金）いしずえ１２月誕生日会） 

（レポーター：就労継続支援 B型 T さん） 

 「綿久と屋部土建の仕事を頑張りましょう」Ｙさんより。その他のメンバーからもお

祝いのメッセージがおくられました。Ｄさんは「トラック班を頑張ってください。Ａさ

んは製造頑張ってください」Ｙさん「製造頑張ってください」Ｆさんは「いろいろな話

につきあってくれてありがとうございます」主役のＡさんは「外作業を頑張りたいです」

Ｄさんは「今年で３９歳になりました」Ｙさんは「綿久とか屋部土建の作業頑張りたい

です」次にみんなでダンスをしました。T さんはけん玉も披露してくれました。プレゼ

ントにはノートなどをもらいました。 
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～令和６年度虐待防止社内研修～ 

１１月と１２月にかけて、各部署で、今年度の虐待防止についての研修会を行いました。

日頃の支援の中で、これは虐待のたまごにあたるのだろうか？という不安や疑問などを

話し合い、発表をしました。次回の研修では、実際に取り組んだことなどを発表し、考

察を深め合い、適切な支援へと繋げていきたい思います。 
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（１２月２０日（金）かけはし１２月誕生日会＆クリスマス会） 

（レポーター：就労継続支援 B型 Kさん ） 

１２月の誕生日会とクリスマス会。輪投げゲームで、一人ずつ好きな商品めがけて輪

投げをします。好きな商品が当たった人は嬉しそうです。誕生日会の司会は Kさん、主

役は S さん、Tさん、Y さんです。「お誕生日おめでとうございます」「頑張ってくださ

い」「パン作り頑張っていきましょう」応援のメッセージが仲間からおくられました。主

役の挨拶。S さんは「洗車を頑張りたいです」T さん「洗車と漁協の作業を頑張りたい

です」Y さん「みなさんこんにちは。誕生日会を開いてくれてありがとうございます。

ホテルと綿久と漁協、販売を頑張りたいです」誕生日ケーキは手作りのロールケーキで

す。コーンのたくさん入ったピザもあります。みんなで楽しく美味しく食べました。ま

た来年１月６日に元気でみんなで会いましょう！ 
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（１２月２４日（火）いっぽいっぽ１２月誕生日会＆クリスマス会） 

 いっぽいっぽクリスマス会＆誕生日会を開催しました。Rさんと職員で可愛いプログ

ラムを作成    会に向けて創作活動も頑張りました！クリスマス会の前からワクワクで

す    誕生日会も同時に行い、お祝いのメッセージがたくさんおくられました。誕生日会

主役の Yさん、Tさんの挨拶では「これからもいっぽいっぽで頑張るぞ！」次にケーキ

登場！今回はジミーのクリスマスバージョンのケーキです。誕生日やクリスマスの歌を

唄い、職員はマジックショーを披露しました！ケーキを食べながらのマジックショーの

鑑賞だったので、皆さんケーキに夢中（笑）(*^-^*)。プレゼントをもらい、みんなで楽

しい時間を過ごすことができました！ 
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１、いっぽいっぽ    【１２月の活動】 

・生活介護 

〈日常生活・介護支援〉  〈社会生活・介護支援〉    〈生産活動〉 

① 食事の基本動作     ①自立課題         ①空缶潰し 

② トイレ使用の基本動作  ②買い物          ②アルミ缶販売 

③ 着脱衣の基本動作    ③ストレッチ        ③洗車 

④ 清掃          ④交通安全について 

⑤ 入浴          ⑤美化作業         

                                                                                                           

〈その他〉                                                              

① ＤＶＤ・ビデオ観賞 ②散歩 ③ドライブ ④カラオケ⑤ストレッチ⑥リトミック 

⑦トイレ清掃 ⑧リズム運動 ⑨創作活動 ⑩クリスマス会＆誕生日会 ⑪年末大掃

除 

 

２、かけはし 

・就労継続支援 B型 

〈社会生活参加能力〉   〈生産活動〉 

① 挨拶        ①パン他 製造 

② 身だしなみ     ・菓子パン・ミートパン・ホットドッグ・塩パン・ピザ 

③ 洗濯        ②袋詰め・計量・シール貼り ③納品 ④アパート清掃 

④ 清掃        ⑤洗車 ⑥漁協委託作業 ⑦販売 ⑧ホテル清掃 

⑨ 企業のパジャマ、タオル等の畳み作業 

 

〈その他〉①トイレ清掃 ②コップ洗い ③誕生日会 ④クリスマス会＆誕生日会 

     ⑤年末大掃除 

６ 



３、いしずえ 

・就労継続支援 B型 

〈社会生活参加能力〉  〈生産活動・作業内容〉    

① 挨拶      ①清掃・リサイクル作業 

② 身だしなみ     （トラックでのゴミ・缶収集・缶つぶし 

③ 洗濯         ペットボトルラベルはがし・ゴミ分別） 

④ 清掃      ②菓子製造 

           ・シフォンケーキ・マフィン・クッキー 

          ③シール貼り・袋詰め・計量  ④販売・納品  

          ⑤厨房 ⑥用紙カット ⑦古紙リサイクル ⑧アパート清掃 

          ⑨美化作業 ⑩草刈り ⑪企業のトイレ清掃  

          ⑫ホテル清掃 ⑬企業のパジャマ、タオル等の畳み作業 

〈その他〉 ①読書 ②環境整備 ③買い物 ④誕生日会  

３、いしずえ 

・就労移行支援 

〈社会生活参加能力〉 〈訓練・作業内容〉      

① 挨拶        ①室内清掃②敷地内清掃③洗車④一週間の振り返り                                    

② 身だしなみ     ⑤美化作業⑥来週の目標たて⑦座学（就職に向けて） 

③ 整理整頓      ⑧納品⑨製造⑩アパート清掃⑪企業トイレ清掃 

④ 洗濯         

〈その他〉①買い物 ②誕生日会 

 

お 知 ら せ 

１．合同新年会・二十歳の集い 

 日時：令和７年１月２４日（金）午前１１時３０分～午後２時３０分 

 場所：名護市伊差川地区会館（公民館）（名護市伊差川３１－１）駐車場あり 

 

          クリスマス☆メニュー          

☆フライドチキン・ドリア・ポテトサラダ・コーンスープ・プリン☆ 
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