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「希望の花咲くかけはし・いしずえ・いっぽいっぽの皆さん」 

令和８年２月１９日、障害福祉サービス事業所いっぽいっぽで、“成人お祝い会”が開

催されました。主役は A さんと M さんです。たくさんの仲間に祝福され、心温まるひ

とときを過ごすことが出来ました。日頃の活動の様子を“記念ムービーショー”として

公開。見つめるご家族の温かい眼差しが印象的でした。そして、ご家族からもお祝いの

メッセージがおくられました。『こんなにたくさんの皆さんにお祝いしていただき驚い

ています。２０年、色々ありました。今はこうしてたくさんの仲間に恵まれ、事業所に

通うのも楽しみにしているようです。食べることが好きなので、手作りの美味しいごは

んを特に楽しみにしているようです。私たち家族もこんだて表を毎月楽しみにしながら

見ています。２０歳まですくすく育ってくれてありがとう。これからも、好きなことを

して笑顔で過ごしていけるよう願っています』 
欠席されたご家族からもお手紙が届き、職員が代読をさせていただきました。『生まれ

て３、４歳までは何度も入院、ICU 呼吸器をくりかえし命にかかわるほど重篤な状態に

なったこともあります。中学生くらいまでは体調が落ち着かず、半分くらいしか学校に

通えなかったのですが、高校生くらいから少しずつ安定してきて、学校卒業まで先生方、

お友達、看護師や多くの方が関わってくださり笑顔で楽しく過ごすことができました。

卒業後はいくところがあるのか？と不安だったのですが、いっぽいっぽの一員となるこ

とができ、抱っこしてもらったり散歩に連れていってもらったりと、楽しそうにしてい

るようでとても安心し嬉しく思っています。ここまで頑張ってこれたのも、多くの皆さ

んが一緒に考えてくれたり、話を聞いてくださったことで乗り越えられたと思います。

あっという間に２０歳になってしまいましたが、これからも体調をくずすことなく、元

気で笑ってくれることを願っています』心温まるメッセージに涙する場面もありました。 
 
代表取締役社長からもお祝いの言葉がおくられました。『成人おめでとうございます。

この世に生を受け、大きな愛を受け２０歳をむかえられました。これからは恩返しとし

て大きな愛をご両親にむけて、成長してください。そのためにも努力するところは努力

し、手伝ってもらうところは遠慮なく手伝ってもらう、そのことがより大きな成長に繋

がると思います。これからがスタートです。頑張ってください。本日はおめでとうござ

います』会場から主役のお二人に、大きな、温かい拍手がおくられました。 
詳しい模様は次ページのレポートにまとめております。記念日を、そして今日という 

日がむかえられるのも、支えてくれる家族や仲間があってこそです。感謝の心を忘れず、

これからも共に一歩いっぽ、前進していきましょう。 
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（２月１９日（木）いっぽいっぽ『成人お祝い会』 ） 
（レポーター：支援員） 
この度、令和８年度『成人お祝い会』を開催いたしました。今年度は M さん、A さん

のお二人が晴れて成人をむかえました。「おめでとうございます！」司会進行は E さん。

元気な声で盛り上げてくれました。会はアットホームな雰囲気に包まれながら、先輩方

は、各担当と場面ごとに少しばかりの緊張感で役割を担い、達成感を味わいました。催

し物として、“友達になるために”を皆で歌と手話をくわえ表現し、主役のお二人へエー

ルをおくりました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
そしてご家族さんからも、これまでの思いや成長の喜びの綴ったお祝いのメッセージ

が読み上げられました。お世話になった恩師の方々、先輩、後輩、多方面からもお祝い

の言葉をいただきました。そして今日はなんと、育児休暇中の職員も可愛いお子さんを

連れてお祝いにかけつけてくれました。『本日はおめでとうございます。主役のお二人、

そしていっぽいっぽの皆さんの成長した姿に感動しています。通所開始まもない頃は泣

くこともありました。きっとそんな姿をご家族の方はご存知なかったと思います。今は

こうして皆の前で笑顔いっぱい過ごしています。これからもっともっと楽しく、充実し

た日々をおくれますように』 
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節目を祝う気持ちの通じ合いの時間を、ご家族さん、利用者さん、職員一同で過ごす

ことができ嬉しく思います。今日のこの日を迎えられたのも、ご家族さんの温かい支え

があったからです。そして私たちも深い愛情をおすそわけしてもらい、心の宝物がまた

ひとつふえました。これからいっぽいっぽ歩んで、楽しんで、次につなげていけたらと

思います。紅白饅頭やケーキ、厨房職員さん手作りの差し入れ、ぜんざいやお芋チップ

スをみんなで美味しくいただき、今回、素敵な文字でプログラムを書いてくれた先輩、

K さんの挨拶で閉会となりました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
～桜を愛でる素敵な男性たち～ 

1月下旬に見頃を迎えた、かけはしの駐車場から見える桜��かけはしの素敵な男性陣、

Sさん、Kさんが桜と一緒にパチリ��������桜もなんだか嬉しそうです(*^-^*) 
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～かけはし就労継続支援 B 型 護岸清掃風景～ 

陽ざしのぬくもりを感じるとある日、かけはし就労継続支援 B型のメンバーが護岸清

掃を行いました。皆で声を掛け合い、協力して頑張りました！時々、美しい海に目をや

りながら、爽やかな海風を感じました(*^-^*) 

 
 
 
 
 
 
 
 
（２月２０日（金）かけはし就労継続支援 B 型２月誕生日会） 
（レポーター：事務員） 
 ２月の誕生日会♪主役は A さん、K さん、N さん、K さんです。司会は A さん、H さ

ん、支援員です。まずはお祝いのメッセージがおくられました。S さんは「皆さん、お

誕生日おめでとうございます。綿久頑張ってください」S さん「誕生日おめでとうござ

います。体に気をつけて頑張ってください」K さん「これからも一緒に頑張ろう」K さ

ん「おめでとう」Y さん「誕生日おめでとうございます。綿久、ホテル作業、頑張って

ください」M さん「おめでとうございます。ホテル清掃作業、販売、綿久頑張ってくだ

さい」 
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☆主役の言葉☆ 
K さん「頑張ることは護岸清掃作業、販売納品です」 
A さん「販売、納品、頑張りたいです」 
N さん「皆さんこんにちは。就職できるように頑張りたいです」 
K さん「櫻井翔と結婚したいです」 
 製造担当の仲間が心を込めて作ったバースデーケーキに舌鼓をうち、余興でもりあが

りました。Y さんは“あしびなー”を踊り、S さん、K さんは歌とダンスを披露してく

れました。K さんは野球の応援パフォーマンスを披露してくれました。 
 最後にプレゼント贈呈が行われました。主役の皆さん嬉しそうにプレゼントの紹介を

してくれました。寒暖差の大きい時季ですが、季節は確実に春へと向かっています。明

るく楽しく元気よく、夢や目標に向かってみんなで頑張っていきましょう。 
 
 
 

【２月の活動】 
１、いっぽいっぽ     
・生活介護 
〈日常生活・介護支援〉  〈社会生活・介護支援〉    〈生産活動〉 
① 食事の基本動作     ①自立課題         ①空缶潰し 
② トイレ使用の基本動作  ②買い物          ②アルミ缶販売 
③ 着脱衣の基本動作    ③ストレッチ        ③洗車 
④ 清掃          ④交通安全について     ④封筒作り 
⑤ 入浴          ⑤美化作業         

                                                                                               

〈その他〉                                                              
① ＤＶＤ・ビデオ観賞 ②散歩 ③ドライブ ④カラオケ⑤ストレッチ⑥リトミック 

⑦ トイレ清掃 ⑧リズム運動 ⑨創作活動 ⑩畑作業 ⑪誕生日会  
⑫成人お祝い会 
 

２、かけはし 
・就労継続支援 B 型 
〈社会生活参加能力〉   〈生産活動〉 
① 挨拶        ①パン他 製造 
② 身だしなみ     ・菓子パン・ミートパン・ホットドッグ・塩パン・ピザ 
③ 洗濯        ②袋詰め・計量・シール貼り ③納品 ④アパート清掃 
④ 清掃        ⑤洗車 ⑥漁協委託作業 ⑦販売 ⑧ホテル清掃 

⑨ 企業のパジャマ、タオル等の畳み作業 
〈その他〉①誕生日会 ②トイレ清掃 ③コップ洗い  
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３、いしずえ 
・就労継続支援 B 型  
〈社会生活参加能力〉  〈生産活動・作業内容〉    
① 挨拶      ①清掃・リサイクル作業 
② 身だしなみ     （トラックでのゴミ・缶収集・缶つぶし 
③ 洗濯         ペットボトルラベルはがし・ゴミ分別） 
④ 清掃      ②菓子製造 
           ・シフォンケーキ・マフィン・クッキー 
          ③シール貼り・袋詰め・計量  ④販売・納品  
          ⑤厨房 ⑥用紙カット ⑦古紙リサイクル ⑧アパート清掃 
          ⑨美化作業 ⑩草刈り ⑪企業のトイレ清掃  
          ⑫ホテル清掃 ⑬企業のパジャマ、タオル等の畳み作業 
〈その他〉①読書 ②環境整備 ③買い物 ④誕生日会  
・就労移行支援 
〈社会生活参加能力〉  〈訓練・作業内容〉     

① 挨拶      ①室内清掃②敷地内清掃③洗車④一週間の振り返り 
② 身だしなみ   ⑤美化作業⑥来週の目標たて⑦座学（プリント学習） 
③ 整理整頓    ⑧納品⑨製造⑩アパート清掃⑪企業トイレ清掃 
④ 洗濯      〈その他〉①買い物 ②誕生日会 

 

第３６回名護市福祉祭り 
日 時：令和８年３月７日（土）１３：００～１７：００ 

            ３月８日（日）１０：００～１６：００ 
場 所：名護市市民会館中庭＆中ホール 

『美味しいパンやクッキー、かわいい雑貨をご準備しております。 
かけはしの輪をしっかり広げて、皆さまのお越しをお待ちしております！』 

  
～いしずえ����編み物アーティスト����就労継続支援 B 型 T さん～ 
魔法のようにするすると、かぎ棒を使って様々な作品を編み上げる T さん。 

鍋つかみやコースターなど、カラフルで温かみのある作品をいくつもつくりあげていま

す。「難しいところもあるけど編んでいくうちにどんどん楽しくなっていくよ」今度の福

祉祭りで作品を展示即売する計画中です☆ 
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